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Krisztus békéje legyen a szemeretelepi Szent Istvdn Kirdly Plébdnia
minden kedves testvérével!

A nagybojt kivalo idészak arra, hogy a keresztények hivatasara, az életszent-
ségre emlékeztessen minket, vagyis arra, hogy Isten kegyelmébdl szent életet
éljink. Meghivas arra, hogy megujitsuk Istenhez és embertarsainkhoz fiiz6-
dé6 kapcsolatunkat azéltal, hogy elfordulunk a btntél, htiségesek maradunk
az Evangéliumhoz, valamint id6t szanunk Istenre az imadsagban, és megerd-
sitjitk valodi emberi kapcsolatainkat a felebarati szeretet, a kiengesztel6dés
és a béke 4ltal. Kivalo iddszak ez arra, hogy utat nyissunk az Ur szdmara,
hogy tj szivet teremtsen benniink, olyan szivet, ami csak arra vagyik, ami

Isten szandéka az életiinkkel. Nyissunk
utat a binbanatnak, a megbocsatasnak,
a megtérésnek, életiink atalakitasanak.

Ferenc papa mondja: Az idei év nagy-
bojtjében azt szeretném iizenni minden
kereszténynek, amit a Christus vivit
kezdetii apostoli buzditasban a fiatalok-
nak mdr megirtam: ,, Tekints a megfeszi-
tett Krisztus kitdrt kezeire, hagyd magad
mindig tijra megvdltani. Es amikor koze-
ledsz, hogy megvalld biineidet, higgy szi-
lardan az irgalmassdigban, ami megsza-
badit téged a biintdl. Szemléld Krisztus
vérét, amelyet nagy szeretetében kiontott
és hagyd magad megtisztitani dltala. Igy
mindig tijjdsziilethetsz.” (CV 123)
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‘ Ha készek vagyunk arra, hogy megiinnepeljiik a Krisztusban valé megvalta-
sunk ajandékat, akkor éljiik, hirdessiik és osszuk meg a szeretet és az irgalom
oromhirét egymassal, kiilonosen azokkal a testvéreinkkel, akik nagyon ra-
szorulnak Isten szeretetére és egyiittérzésére: a szegényekkel, a betegekkel, az
iddsekkel, az anyaméhben abortusznak kiszolgaltatott, artatlan gyermekek-
kel, a szexudlis zaklatasnak kitett dldozatokkal és hozzatartozoikkal, aho-
gyan ezt Ferenc papa és egyhazunk is megteszi ezekben a nehéz idékben. Az
ima, az aldozatvallalas és az irgalmassag cselekedetei lehetévé teszik, hogy
hitiinket konkrét, mindennapi tevékenységekben valdsitsuk meg.

Kezdjiik ugy a nagybaiti lelki utazasunkat, mint egy htiséges csalad Krisztus-
sal egységben maradva a szenvedés ttjan, haldla és feltamaddsa altal nove-
kedve, fejlédve és egyre kozelebbi és mélyebb kapcsolatot teremtve Istennel.
Krisztusra iranyitott elmével és szivvel adjon nekiink Isten kegyelme alkal-
mas id6t arra, hogy megujuljunk reményiinkben, megerdsodjiink hitiinkben,
hogy sziviink megtérjen, és igy képesek legyiink atalakitani az életiinket, ko-
z0sségeinket és a vildgot.

Nagybdojti aldassal mindannyiétoknak:
Fr. Anthony Mahimai Raj

ANYAKONYVI ADATOK

TEMETESEK

T Rézsa Jézsef Ferencné (Szanté Eva) T Bogar Janosné (Farkas Maria)
sziiletési év: 1939 sziiletési év: 1938

temetés ideje: 2019. december 18. temetés ideje: 2020. januar 28.
T Sellyey Jézsefné (P4linkds Rozalia) T Rigé Lajos

sziiletési év: 1928 sziiletési év: 1925

temetés ideje: 2020. januar 8. temetés ideje: 2020. februdr 5.
T Siska Katalin T Warhanek Olga

sziiletési év: 1964 sziiletési év: 1932

temetés ideje: 2020. januar 15. temetés ideje: 2020. februdr 5.
T Gaal Laszlé 1 Imre Péter

sziiletési év: 1944 sziiletési év: 1944

temetés ideje: 2020. januar 17. temetés ideje: 2020. februdr 25.
T Kaposi Lajosné (Molnar Olga) T Albert Laszlé

sziiletési év: 1939 sziiletési év: 1938

temetés ideje: 2020. januar 24. temetés ideje: 2020. marcius 6.
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HONAPSOROLO

MARCIUS

Marcius hagyomanyos magyar neve Bdjt-
mds hava. A hoénap jeles alakja Istenes
Szent Janos rendalapito.

1495-ben sziiletett Portugéliaban egysze-
rii valldsos sziilék gyermekeként. Amikor
nyolc éves lett, sziilei
szallast adtak egy pap-
nak, aki Madridba igye-
kezett. O olyan lelkese-
déssel beszélt a spanyolok
vallasos életérdl, hogy
a fia a pap tavozdsa utan
megszokott  otthonrdl,
Madridba akart menni.
A fitl szokése utan édes-
anyja belehalt a banatba,
édesapja pedig belépett
a ferences rendbe. O sem
latta fidt soha tobbé.

Janos hatvan mér-
foldet gyalogolt és teljesen kimerilt. Egy
spanyol varosban, Oropesaban a pasztorok
vezetdje irgalombdl a hazaba fogadta. A ju-
hokat kellett &ériznie, cserébe olyan nevel-
tetésben részestilt, amelyet sziileinél nem
kaphatott volna meg. Derék fiatalemberré
serdiilt, gazdaja egyre nagyobb feladatokat
bizott ra, végiil az egész birtokot 6 vezette.
De amikor hozza akarta adni a lanyat fele-
ségiil, Janos elmenekiilt.

Katonanak allt és a francia-spanyol ha-
bortiban szolgalt. Ebben az idében teljesen
elfeledkezett az imadsagrdl, és egyre mé-
lyebbre siillyedt. Egy megrazkodtatas ha-
tasara tért vissza a jo utra: leesett a lovardl,
eszméletét vesztette, s amikor magahoz tért
ellenséges teriileten talalta magat. A Sziiz-

anyahoz fohaszkodott, és épségben vissza-
jutott a spanyol taborba.

Ott azonban djabb baj tortént: a rabi-
zott zsakmaényt elloptak. Ot gyantsitottak
a tett elkovetésével, és fel akartdk akaszta-
ni. Egy tiszt azzal a fel-
tétellel mentette meg,
hogy mielébb eltiinik
a hadseregbdl. Visszatért
Oropesaba régi gazdaja-
hoz, aki 6rommel fogad-
ta, de ismét hazassagra
akarta ravenni. O most is
a szokést valasztotta. El-
zarandokolt Compostela-
ba, hogy valaszt kapjon
a jovojével kapcsolatban,
de nem érkezett vélasz.
Visszatért  sziil6helyére,
ekkor tudta meg, hogy
sziilei mar nem élnek. Ezt kovetéen Afrika-
ba ment, hogy ott majd segitségére legyen
a fogoly keresztényeknek. Késébb visszatért
Gibraltarba. Egy napon Avilai Janos, a hires
hitszénok érkezett a varosba. Beszéde ak-
kora hatast gyakorolt ra, hogy mindenét el-
ajandékozta, és a mellét verve szaladgilt az
utcakon. Bolondokhazaba zartak. Amikor
ezt Avilai Janos meghallotta, bement hozza
és kihozta onnan. Elmagyarazta neki, hogy
kiilonc blinbanati gyakorlatok helyett se-
gitsen inkdbb a raszorulékon. Negyvenkét
éves volt ekkor. Kemény munkaba fogott,
fat vagott és az ardbodl gyogyszert és élelmet
vasarolt a vagyontalan betegeknek. Id6vel
hazat bérelt, és ott Onfeldldozdan éapolta
a raszorulokat. El6szor esténként kéregetni P>
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P jart, kés6bb, amikor lattak az emberek a jo-
sagos, szentéleti embert, aki torédik a be-
tegekkel, mar maguk hoztak adomanyaikat.
Granada érseke is erdteljesen tamogatta
tevékenységét. Tuy plispoke jovahagyta az
Istenes Janos nevet, melyet az emberek ad-
tak neki. Egyre tobb fiatal férfi csatlakozott
hozz4, hogy a segitéje legyen. A mu, melyet
elkezdett, Isten dlddsat élvezte. Hamarosan
Ujabb koérhdzat kellett épiteni. A 13 éven at
végzett megfeszitett munka fel6rolte erejét.
Egy alkalommal egy fiatalembert probalt
kimenteni a vizbdl, ami nem sikeriilt neki.
Kimeriilten ért a partra. A testi és lelki meg-
probaltatds annyira legyengitette, hogy mar

nem tudott folépiilni. A betegek szentségé-
nek felvétele utdn 6tvenot évesen meghalt.

Miive egyre jobban elterjedt, harminchat
évvel a szent halala utan V. Sixtus papa ka-
nonilag is megerdsitette a kozosséget Irgal-
mas Testvérek néven.

Istenes Janost VIII. Orban boldogga,
majd 1690-ben VIII. Sandor szentté avatta.

Isteniink, ki az irgalmassdg lelkét Szent Jd-
nosba drasztottad, kériink, add, hogy a sze-
retet cselekedeteit gyakorolva kiérdemeljiik,
hogy vilasztottaid kiézé keriiljiink az orszd-
godban!
Forrdsmii: Szentek élete, SZIT, Budapest
2009. N.K.E.

FENYKEPES VISSZATEKINTO: KARACSONY 2019
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MIT KELL TUDNI ROLA?
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52. NEMZETKOZI
EUCHARISZTIKUS
KONGRESSZUS

Megkozelitoleg félévet kell mdr csak viarnunk arra a rendezvényre, amely
az Oltdriszentségben, a szentmisében, és a kozosségben valo hitiink meg-

erdsodését szolgdlja.

Elsésorban rémai katolikus hivéket, de val-
lastdl, meggy6z6déstdl, nemzetiségtdl fiig-
getleniil mindenkit varunk - hangzott el
az Erdé Péter esztergom-budapesti érsekkel
késziilt 2019 év végi interjiban. Kilonosen
szép eseménynek igérkezik, hogy a Szent
Istvan Bazilikaban keleti katolikus piispo-
kok fognak misét celebralni. A déleldtti,
regisztraciohoz kozott események egyéb-
ként vallasos tematikat fognak kévetni, de
a délutani és esti, varosszerte rendezett
kulturalis események mindenki szamaéra
nyitottak. El6zetesen mar komoly érdeklé-
dés mutatkozott a Tavol-Keletrdl, Koredbol,
Tajvanrdl. Még Alaszkabdl is érdeklédtek,
de jonnek Erdélybdl, Délvidékrol, Felvidék-
rél is.

1938 ota rengete-
get véltozott a vilag,
a mostani vilagpoliti-
kai helyzetet 6ssze sem
lehet hasonlitani az
akkorival, és tarsadal-

mi kérdéseink is mésrél szélnak. Am igy is
van olyan tizenet, ami kiallta az id6k préba-
jat. Ezt az akkori kongresszus himnuszaként
irédott Gydzelemrdl énekeljen Napkelet és
Napnyugat kezdetl ének fejezi ki a legin-
kabb, kilonésen ez a sora: ,,Forrassz eggyé
békességben minden népet, nemzetet”.

A himnusz azéta a katolikus egyhaz
kozkincse lett, meghatd volt hallani, éne-
kelni Ferenc papa csiksomlyoi miséjén is —
mondta Erd6 Péter.

Az idei kongresszusnak is ez lett a him-
nusza, am Uj hangszerelésben, melyet ezen
linken lehet meghallgatni (a baloldalon
lathaté QR-kdd is ,odavisz”): https://www.
youtube.com/watch?zv=RIUh8MInqpg

A jol ismert szoveg pedig a kovetkezo:
Gydzelemrdl énekeljen Napkelet és Nap-
nyugat, / Milli6 sziv dsszecsengjen, magasz-
talja az Urat! / Krisztus tijra foldre szdllott,
vandorldsunk tdrsa lett, / Mert szerette a vi-
lagot, kenyérszinbe rejtezett. / Krisztus ke-
nyér s bor szinében Ur s Kirdly a fold felett, / »

. e
Minden forrasom

AT
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beloled fakad!
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P Forrassz eggyé bé-

kességben  minden FELHIVAS! Neziink szt otthon, a padldson, nagysziileinknél,
népet s nemzetet! iddsebb rokonainkndl, milyen emléktdrgyakat — érméket, kitdzdket, ké-

Torténelmileg ala- | peslapokat — lelhetiink fel, amelyek az 1938-as budapesti Eucharisztikus
kult ugy, hogy sok | Kongresszusra késziiltek? Készitsiink rla képet, és kiildjiik el a szemere,
orszag, sok nemzet | mustarmag@gmail.com cimre, rovid leirassal! Orommel jelentetnénk
meg a kovetkezd lapszamainkban ilyen személyes emlékeket!

vesz koril benniin-

ket, de az Eucharisz-
tia 0sszekot mindannyiunkat. Ezért imad-
kozunk, énekeliink most is: legyen békesség
a Karpat-medencében, Eurdpaban és az
egész vilagon. Célunk a népek egységének
megteremtése ugy, hogy egymas értékeit

megOrizziik, tiszteletben tartsuk — ezek mar
Fabry Kornél atyanak, a NEK fétitkardanak
a szavai. — A békesség megteremtéséhez pe-
dig a legfontosabb 1épés az engesztelés, a ta-
lalkozas. D-P. Cs.

A keresztséget, a bérmalast és az Eucharisztiat
a keresztény beavatds szentségeinek nevezziik.
A hit mellett erre a hdrom szentségre is sziiksé-
giink van ahhoz, hogy kereszténnyé véljunk, és
az Egyhaz teljes jogu tagjai legyiink.

Az 6segyhazban aharom beavatd szentséget
egyszerre szolgaltatték ki a feln6tt katekume-
neknek, és a keresztény beavatds csucspontja
az Eucharisztidban val6 részvétel volt. Tudtdk,
hogy a kegyelmi életben a keresztség csak kez-
det, amely a Krisztusban val6 élet teljességének
megszerzésére iranyul, az Eucharisztia pedig a
keresztény beavatas teljessége. Pszeudo-Dio-
nusziosz Areopagita megfogalmazasa szerint
a teljességnek teljessége”. A keresztény beava-
tas folyamatanak a megkoronazasa.

Ezt a szemléletmédot lathatjuk a gyermek
keresztelés jelenleg érvényben lévé szertar-
taskonyvének bevezet6jében is. Az Ossze-
fliggés teoldgidja roviden a kovetkezé: akik
megkeresztelkednek a viz és a Szentlélek altal,
Uj teremtménnyé lesznek: minden biniik bo-
csénatét elnyerve a fogadott fiiség allapota-
ba keriilnek és az Egyhaz tagjai lesznek. Akik
pedig elnyerik a Szentlélek ajandékait a bér-
malasban, azok tokéletesebben hasonulnak
Krisztushoz, azért kapjak meg a Szentlélek
ajandékait, hogy a vildagban tandségot tudja-
nak tenni Krisztusrol. Végiil az Eucharisztia la-

AZ EUCHARISZTIA MINT A KERESZTENY

BEAVATAS CSUCSPONTJA

komdjaban részesiilnek, amely jele és eszkoze
az Egyhéz egységének.

Torténeti okokbol adédéan késébb nyuga-
ton a harom szentség kiszolgaltatésa elvélt
egymastol, de teoldgia ennek ellenére is min-
dig rdmutatott a kozottiik 1évé Iényegi 0ssze-
fliggésekre.

A kereszténységbe valé beavatds harom
szentsége tehdt Ugy kapcsolddik 6ssze egy-
massal, hogy teljes nagykordsidgra vezeti
a Krisztusban hivéket, akiknek kiildetéstk van
az Egyhazban és a viladgban. ,A keresztségben
uj életre sziiletett hiveket a bérmdlds szentsége
megerdsiti, az Eucharisztidban pedig az 6rék élet
kenyerét kapjdk. Igy a keresztény beavatds szent-
ségein dt ahivék egyre tobbetkapnak az isteni
életgazdagsdgdbdl és elérehaladnak a szeretet
tokéletessége felé.” Az Eucharisztia teszi teljessé
a keresztény beavatast és lesz kdzéppontja és
célja az egész szentségi életnek.

Az Eucharisztia ugy is megjelenik sza-
munkra, mint mennyei eledel, amely taplélja
a hivékben a kegyelmi életet, felemeli 6ket a
Krisztussal valé benséséges és személyes élet-
kozdsségre, hiszen maga Jézus megigérte: , Aki
eszi az én testemet és issza az én véremet, az ben-
nem marad és én meg 6benne”.

Mahi atya vélasztotta ezt a részletet
Dolhai Lajos: Cstics és forrds c. konyvébol




KARACSONYI KESZULET
BETLEHEMESSEL

ES ZENES EGYUTTLETTEL
2019. december 21. és 24.

»A kardcsonyi késziiletre azért van sziik-
ség, hogy ha az Ur eljon, mélténak taldljon
minket” - tartja a népi valldsossag nap-
jainkban is megszivlelendd tanitdsa. Egy-
hazkozségiink tagjai 2019-ben is sokat
tettek azért, hogy a masodik isteni személy
érkezése mindenkit méltd lelki és szellemi
felkésziiltségben talaljon.

A jotékonysagi vasaron és az adventilelki-
gyakorlaton tul kicsit és nagyot megmozga-
t6 betlehemes jatékban vett részt egy lelkes
kis csapat. Sor keriilt tovabba a szintén ha-
gyomdannyd valo, kardcsonyt vard egytitt
zenélésre, éneklésre és irodalmi misorra.

A betlehemes probak az adventi id6szak-
ban zajlottak. Jéllehet sok karacsonyi nép-
dalt vagy népdalvarianst ismertem, ebben
a gyUjtésben szamomra teljesen 4j szint
kapott minden, a nép ajkan letisztult, 6n-
magaban is remekmitinek értékelhet6 alko-
tas. Kiilonosen egyedivé tette ezt a székely
gyUjtésti betlehemes jatékot, hogy minden
pasztornak sajat neve volt.

Bar gyermekkoromban ma-
gam is sokat betlehemeztem,
mégis igazan most, felnéttként
kristdlyosodott ki bennem az a
gondolat, hogy minden alka-
lommal megrendit az a tiszta,
mély, erds hit, az a hamisi-
tatlan vallasos 6rom, és az az
egyszeriiséggel formaba 6ntott
dogmatikai precizitds, amely P
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P ezeket a népi liturgikus dramakat mindig
athatja. Mikozben négy gyermekemmel
egyiitt magam is részese lehettem a pasz-
torjatéknak, mindig az jart az eszemben,
hogy ezek a gyakran irastudatlan fold-
mives emberek a maguk egyszeriiségében
olyan hittételeket fogalmaztak meg, és ez-
altal orokitettek at, amelyeket t6litk fiig-
getleniil az egyhaztorténelem soran
nagyjelentdségli zsinatokon fo-
galmaztak meg komoly teo-
légiai muveltségti tuddsok.
Amulatba ejté tovédbbd az
az Oszinte, a lélek mélyé-
rél fakadé 6rom, amely
a Megvaltd érkezésének
hirére toltotte el Gket, s
hogy ezt a szent 6romét
milyen valasztékos kol-
t6iséggel képesek szavakba
onteni.

Nézziink magunkba, és vizs-
galjuk meg a karacsonyhoz vald
lelki viszonyunkat. Atérezziik-e, hogy a
kisded valdban a Mennyei Atya egysziilott
gyermeke? Tudatdban vagyunk-e annak,
hogy Krisztus Isten és ember egyben? Fel-
érjiik-e ésszel és lélekkel az Istensziilé Sziiz-
anya szepl6telenségének mélységét?

Szivbél kivinom minden kedves hivé-

tarsamnak, hogy a kovetkezé kardcsonyat

e kimerithetetlen dogmatikai tantételek
megértése f6lott érzett szent 6rom kisérje,
tekintettel arra, hogy a jelek szerint a betle-
hemes jatékok valamikori szerzdit ezek az
érzések és gondolatok vezették.
Néhany nappal karacsony el6tt keriilt sor
a kozosségi hazban a karacsonyt varo, egy-
hazkozségiink zenekedveld és zenét miive-
16 tagjait tomorité zenekar eléada-
saban felcsendiild, karacsonyi
népdalok el6addsara, kozos
éneklésre, amelyet irodalmi
betétek tarkitottak. Kiilon
orommel toltott el, hogy
a zenekar tagjai kozott ze-
neiskolaba jaré gyerme-
kek is szerepeltek, lehe-
téséget kapva arra, hogy
zenei tuddsukat a zene-
iskolan kivil, feln6ttekkel
egylitt, egyszerre el6adas és
szolgalat keretében megmutat-
hassak. Idén is szép ajandék volt
hallgatni a novelldkat, verseket, amelyek
arrol tesznek tantibizonysagot, hogy Urunk
sziiletése - tul a szoros értelemben vett val-
lasos gondolatokon — milyen gazdag egyéb
gondolatokra serkentik az irokat, koltoket,
s hogy karacsonykor az Istengyermek ko-
zelsége milyen temérdek jocselekedetre in-
ditja fel az embereket. T.L. M. Cs.




 ISMEROS ARCOK
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Lassan két éve lesz, hogy Gabor elsédldozé volt templomunkban,
majd egy évre rd a bérmalds szentségében is részesiilt.
S ha mar a kronolégiandl tartunk, ennek beszélgetésnek az otlete is
csaknem mdsfél éves — mostanra sikeriilt 6sszehoznunk.

W Hol sziilettél?

Gdbor: 1979. januar 1-jén a Rékus koérhaz-
ban sziilettem. Mdsfél éves koromig Rakos-
palotdan laktunk a sziileimmel, onnantol
fogva pedig végig a XVIII. keriiletben élek:
23 éves koromig a Havanna lakdtelepen, és
kozel hisz éve itt, Szemeretelepen, a Gomb-
akdc utcaban lakunk kertes hazban.

B A felnéttkori elsédldozokndl adja ma-
gdt a kérdés, miért nem kordbban?

Gdbor: A vallas mar ifjakoromban is jelen
volt az életemben, kisgyermekként meg is

voltam keresztelve, késébb hittandrakra is
jartam, csak aztdn a barati tarsasagok egy
kicsit eltereltek. Az istenhitem megvolt, de
nem jartam templomba. Abban, hogy visz-
szatértem, a legnagyobb szerepe a volt pa-
romnak van, aki nagyon valldsos, mellette
lettem rendszeres templombajéré. Erdekes
moddon nemcsak én, hanem a sziileim is at-
tol kezdve jarnak templomba. Akkoriban
a munkahelyemen is voltak problémaim,
de a kollégdim sokat segitettek, és ebben

én mind Isten kezét littam. Szerettem P

2020. MARCIUS 8.

9



P volna kozelebb keriilni Istenhez, jobban

megismerni, és mélyebben atélni a valla-
sossagot.

B Kicsit térjiink még vissza a gyermekko-
rodra, hova jdrtdl iskoldba?

Gdbor: Ovodaba és iskolaba is ide, a ke-
rilltebe jartam. A Darus utcai iskolaban
nagyon jo osztalykozosségiink volt, de a
barataim tdlnyomoérészt nem voltak valla-
sosak, igy a veliik vald jaték, pingpongozas,
teniszezés, fara maszas, bokldszds — mas
dolgokat csinaltunk még, mint a mai gye-
rekek — vont el engem is a hittandraktol.

A természet, a bioldgia szeretete egészen
kisgyerek koromtol jelen volt az életemben,
igy nem is volt kérdés, hogy bioldgia tago-
zatos gimnaziumba megyek, ez pedig Er-
zsébeten volt a legkozelebb. A Nagy Laszlo
Gimnéaziumba jartam, ahol szigoru, de

kovetkezetes tandraim voltak, ami hasz-
nomra valt. A természettudomanyok és
a human targyak érdekeltek nagyon, a ma-
tematika kevésbé ment.

B Mdr akkor egyértelmii volt, hogy a Ker-
tészeti Egyetem lesz a kovetkezd 1épcsd?
Gadbor: A természet, abiologia egyértelmtien
iranyad¢ vonal volt, de gondolkodtam a hu-
man orvosi és az dllatorvosi szakokon is.
Végiil foként amiatt dontéttem a kertészet
mellett, mert tartottam attdl, hogy az orvosi
szakokon az allatok elaltatasat, illetve a ha-
1a] kozelségét nem fogom tudni jol kezelni.

Utoélag nagyon szerencsésnek érzem ma-

gam, mert ugy érzem, hogy jo vélasztds
volt. Elmondhatom, hogy sikeres vagyok
a szakmamban, féleg a disz- vagy gyi-
molcsfaiskolai vonalon ismernek és elis-
mernek, kikérik a tandcsomat, szakmai
konferencidkra hivnak el6adénak elsésor-
ban metszési vagy névényapolasi témaban.
B Ezek szerint szakmailag a helyeden ér-
zed magad, nincsenek is megvaldsitatlan
dlmaid?
Gdbor: Gondolkodtam kutatoi, kisérle-
ti munkdakban is, élvezném és szivesen is
csinalnam, lehetéség is lenne, de egyrészt
sajnos az anyagi kondiciék na-
gyon sziikosek, mésrészt pedig
elég szigort adminisztracioval
jar a kutatoi munka, statisztikai
elemzésekkel, eloszlasok vizs-
galataval, ami inkdbb a mate-
matika felé vinne el...

Emellett torom a fejem szak-
konyv irasan is, ami els6sorban
terepi hatdrozé lenne, de ez meg
hosszu évek munkdja, mig 9sz-
szeall annyi tapasztalat, hogy
Ossze tudjon hozni az ember
a szakmanak, de akar a hobbi-
kertészeknek is egy konyvet. Pe-
dig ugy érzem, sziikség lenne ra,
mert elég sokat romlott az utdb-
bi id6ben a konyvek szinvonala,
a szép képek mellett a szakmai
tartalom elég gyenge.

MUSTARMAG



B Ahogy igy mesélsz az ismeretek dtadd-
sanak benned 1évé igényérdl, meg kell
kérdezzem, a tanitds nem meriilt fel még
benned?

Gabor: De igen, ezen is gondolkodtam, s6t
utdna is jartam. Ahhoz, hogy tanithas-
sak, pedagdgusi végzettséget kellene sze-
reznem. Go6dollén van levelez6 tagozaton
kertész- vagy agrarmérnok-tanari képzés,
ami négyféléves, és félévente tobb mint
félmilli6 forintba keriil. Az utdna varhato,
minimélbérkozeli kezd6é tandri fizetésre
gondolva nehéz lenne ezt jo befektetésnek
értékelni. Bizom benne azért, hogy ez a jo-
v6ben valtozni fog.

B Ujra az elsédldozdsodhoz visszaugorva,
hogyan sziiletett meg az elhatdrozdsod?
Gdbor: Mar régebben szerettem volna ré-
szesiilni a szentségekben, és miutan ide-
keriiltem a szemeretelepi templomba, alig
néhany hét utdn megsziiletett bennem
a komoly elhatarozas. El6szor Zolival vet-
tem fel a kapcsolatot, aki mondta, hogy
csatlakozzak batran valamelyik hittancso-
porthoz. Igy taldlkoztam Szegedi Katival,
és onnantdl mar minden szépen alakult.

B Ami nekem taldn szokatlan volt, hogy
a felnéttek dltaldban kiilon misén része-
siilnek a szentségben, te pedig gyerekekkel

vz

egyiitt lettél elsédldozé. Ez igy
volt szdmodra természetes?
Gdbor: Nem csinaltam ebbdl
hiasagi kérdést, igazabdl fel se
meriilt bennem, hogy miattam
egy kilon misét kéne tartani.
Végiilis ugyanazt a szentséget
kapjuk meg.

m Ugy tudom, hogy a felnétt
hittancsoportba azéta is rend-
szeresen jdrsz

Gdbor: Igen, ez igy van. Részint
Katit is nagyon megkedveltem,
azért is 6t kértem meg bérma-
keresztanyamnak, masrészt a kozosség is
nagyon jo, nagyon szimpatikus emberek
alkotjak.

B Tavaly pedig mdr a plébdniai nagytibo-
runkban is ott voltdl, s6t még gyerekekkel
kapcsolatos feladatokat is vdllaltdl.
Gdbor: Nagyon szeretem a gyerekeket és
a fiatalokat, nagyon szeretek koztiik lenni.
A koz6sségi hazban is rendszeresen segitek
Dettiéknek a jatszohazban, és ugy érzem,
hogy a gyerekek is szeretettel és 6rommel
fogadnak, nem is feladatként fogom ezt fel.
m Oromteli, hogy ilyen aktivan be tudtdl
kapcsolédni a plébdnia életébe. Végezetiil
van-e esetleg olyan otleted, amivel a kizos-
séget még jobban dssze lehetne kovdcsolni?
Gdbor: A bedllitottsigombol és a szak-
mambdl adéddan a szabadtéri, természet-
kozeli kozos programok szamat emelném
elssorban, legyen az akar bogracsozas, ki-
randulas - tudom, hogy nehéz, mert min-
denkinek kevés az ideje... Emellett szivesen
vennék részt csoportos 6nkénteskedésben,
teszem azt ételosztasban, vagy valamilyen
mas karitativ tevékenységben, szerintem ez
is fontos része a keresztény értékrendnek.
B Megfontolandé dolgokat mondtdl. Ko-
szonom a beszélgetést.

M.P.

2020. MARCIUS 8.

11



VISSZATEKINTO

OKUMENIKUS IMAHET

2020. janudr 20-24.

A Krisztus-hivok egységéért
Ahogyan, minden évben, most is lehet§sé-
get kaptunk ot esti, imadsdgos egytittlétre
keresztény testvéreinkkel az dkumené je-
gyében. A 2020. évi imahét anyagat a maltai
keresztények készitették 8 napra.

Malta és Gozo keresztényei minden év
februar 10-én egyiitt tinneplik a hajoto-
rott Pal apostol szigetre érkezését, a 2020-
as imahéten pedig a vildg krisztuskévetdi
a maltai keresztényekkel egyiitt olvassak
ennek a hajotorésnek a torténetét. Igy ez a
bibliai szovegrész valt az imahét alapvetésé-
vé: ApCsel 27,18-28,10.

P4l és utitdrsai a hajo személyzetével
egylitt Roméba tartottak a viharos tengeren.
Az apostol még ebben a kritikus helyzetben
is misszids lehetdséget latott. A megprobal-
tatdsban nem esett panikba, nem csiiggedt
el, hanem tudta: Isten kezében van. Ott is
Istenhez tartozik.

Az, hogy Maltan ma keresztények élnek,
azt jelzi, hogy a hajotorott Pal és utitar-
sai elfogadtak a lakosok vendégszeretetét.
Igyekeztek és tudtak is adni a maltaiaknak
abbdl a hitbdl, reménységbdl, Jézus Krisz-
tus szeretetébdl, amely 6ket hordozta. Ilyen
kolcsonos lehetéség ma a keresztények
okumenéje.

Koszonjiik a szeretetteljes egytittlétet ke-
resztény testvéreinkkel, az igehirdetéseket
és magyarazatokat Kiss Ldszlo reformatus,
Gydri Gabor evangélikus lelkészeknek, vala-
mint Tampu Jozsef, Mahimai Raj Anthony és
Gdbor Elemér katolikus papoknak.

Végezetiil kozreadjuk a maltaiak altal
osszeallitott mind a nyolc nap témait, me-
lyek kozéppontjaban tehat az Apostolok
Cselekedeteinek szovege 4llt.

1. nap: Megbékélés: a rakomdny ki-
dobdsa (ApCsel 27,18-19; 27,21)

2. nap: Megvildgosodds: Krisztus
vildgossdgdnak keresése és megmutatdsa
(ApCsel 27,20)

3. nap: Reménység: Pdl iizenete.
(ApCsel 27,22; 27,34)

4. nap: Bizalom: Ne félj, csak higgy!
(ApCsel 27,23-26)

5. nap: Er6: a kenyér megtorése az titra
(ApCsel 27,33-36)

6. nap: Vendégszeretet: a nem
mindennapi emberség bemutatdsa
(ApCsel 28,1-2; ApCsel 28,7)

7. nap: Megtérés: sziviink és elménk
megviltozdsa (ApCsel 28,3-6)

8. nap: Nagylelkiiség: elfogadds és adds
(ApCsel 28,8-10)

SZ. K.
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Pilis, Démaérkapu, 2020. janudr 19.

»Tél-boszorkdny bonthatatlan
biibdjaban, mint mese,
dér-paldstban, néma fagyban
all a fenyves mozdulatlan
csodacsipke-ligete.

Halva tdn és mégis élve
tiiri, szinte dlmai
gyonyorétdl megigézve,
hogy a hénak mdr egész be-
fonjdk piheldncai.

Ha nyugatrol, ha keletrél

a ferde nap rdcikdz,

meg se rezdiil — mint ijeszté
iivegtiizvész, gyul az erdo:
kdprdzatos fényvardzs!”

Fjodor Tyutcsev: Téli erdé
(forditotta: Szabo Lérinc)

Nem kezdédhet el egy év igazi téli tura nél-
kiil! Idén januar 19-én a Pilis egy jol ismert
részére kirandultunk, melyet sokan jol is-

mernek, mégis — és mint kideriilt szamunk-
ra is — minden alkalommal tartogat megle-
petéseket az arra turdzéknak.

Domorkapu! Bizonyara sokan jartatok
mar errefelé legalabb egyszer életetek so-
ran. Régi csaladi tarak ismert helyszine volt
(és ma is az) a kornyék. A napi egy buszja-
rat meghatarozta, hogy a tara kiindulé és
végpontjahoz autéval érkezziink. Sikeriilt
hamar odaérniink, igy a taldlkozdig még
maradt idénk egy kis sétara is. Marmint, ha
tudtunk volna! Az 1t, a fold, a fak és a patak
mind jégbe fagyva vartak minket. Kapra-
zatos mesevilag fogadott minket mdr itt is.
A fak kérge és a levelek, a fiiszalak, a bokrok
és hajtasok tobb centiméter vastagon fehér
zlizmaraban pompaztak, az ut pedig igazi
korcsolyapélya volt. Egy arra sportold kis
csoport futé nem kockaztatta meg az el-
csuszast, igy inkabb mas terep utdn néztek.
Mi bevartuk a csapatunk tobbi részét, majd
a cstiszds uton a Sikarosi-rét irdnydba in-
dultunk a Biikkds-patak mentén.

Aki még nem latta az erd6t fehér lepelbe
burkolddzva, az el sem tudja képzelni azt a
csodat, ami egész nap vart rank! El8szor a
befagyott vizesés jégképzddményeit néz-
tikk meg, majd a patak mellett haladva a jég P>
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P alatt csobogd vizben gyonyorkodtiink. Az
Osszefiiggd jégtakaro alatt néhol kisebb-na-
gyobb lékek mutattdk meg a janudarban is
csorgedezd patakot, a lékek oldaldban pe-
dig jég oszlopcsarnokokon titkrozédott
vissza a viz csillogésa.

Elhaladtunk a Domorkapui-barlang és
az Ikon-ko mellett, majd kereszteztiik a pa-
takmedret. A kis 0svény mentén a jég és
a zuzmara paplan még latvanyosabban ra-
kédott az agakra. Volt olyan fa, amit meg-
razva igazi hoesésben lehetett résziink. Las-
san haladtunk, mert gyakran megélltunk
a legkiilonbo6zébb tél alkotta ,,miremekek”
nézegetéséhez. A Zergevirdg-forras mel-
letti kis réten megalltunk tizéraizni, majd
kovetkezett a Kérpat-forras. Itt a turistadt
széltében-hosszaban lefagyott igy leheto-

ség nyilt a vallalkozo kedviieknek egy kis
jégtanc gyakorldshoz - tobb-kevesebb si-
kerrel. A befagyott patakon sétalva jutot-
tunk el a Lenkoé-emlékmihoz és a Sikarosi
erdészhazhoz. Ha eddig nem volt elég a
sok szépség, akkor itt igazan leesett az alla
mindenkinek. A réten a fliszdlak egyenkét
fagytak meg, a rét koriili fak pedig vastag,
héfehér jégtakarot kaptak. Mintha Monet
szarkadrnyékos téli festményének kell8s
kozepébe csoppentiink volna.

Sokaig gyonyorkodtunk a latvanyban,
de mivel sotétedés
elétt vissza kellett
érni az autékhoz,
hamarosan indul-
tunk tovabb. Az
OKT  dtvonaldn
atvagtunk a piros
jelzéshez, majd a ™
Lom-hegy  alatti °
turistauton halad-
tunk a Lajosfor-
ras felé. A fakrol S
lehulld6  zuzmara = = . 3 S
ezen a szakaszon
tobb centis réteggé allt Ossze, igy itt még
egy kis hétepsizést (nejlon szatyrokkal ©)
is kiprobalhattunk. A forrasnal viszonylag
nagy élet volt. Sokan toltotték a
finom vizet hatalmas flakonokba.
Kis pihenét tartottunk, uzson-
nat forrd tedval, turd rudival és
csucscsokival! Mennyei volt!

Nagyjabol egy o6rank maradt
sOtétedésig, ezért a zold jelzésen
lefelé vettiik az iranyt. Normal
esetben 30-40 perc az ut vissza
Domoérkapuig. Most a jeges és
havas ut miatt ez kicsit tovabb
tartott. 'TObbszor megalltunk
ki-kipillantva a fak kozil a szem-
ben 1évé hegyekre és a volgyre,
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HAZI PRAKTIKAK

NEM NAGYBOJT PENTEKJEIRE!

Nagysziileink, dédsziileink idejében a hét
napjaihoz egy-egy étel is parosult. Igy volt
tésztds, kaposztas, flistolt husos, gombdcos,
babos, krumplis nap - és a vasarnapi tinne-
pi ebéd. Akar ebbdl az id6bdl is szarmaz-

hatna ez az egyszerd, Schiitt Zolitdl tanult
étel.

KRUMPLIS-KAPOSZTAS
EGYTAL:

Hozzdvalok: 60 dkg krumpli nyersen,
50 dkg savanyt kaposzta, 1 szdl fiistolt kol-
basz, 15 dkg fiistolt szalonna.

A megpucolt krumplit kdposztareszel6n
lereszeljiik, és elkeverjiikk a kaposztaval.

Tuzallo edénybe rétegezziik kolbaszkari-
kékkal. Ontiink ra 1 dl vizet, majd a tetejét
szalonnacsikokkal beboritjuk. Lefedjiik f6-
liaval - de készithetjiik romai talban vagy
kacsastitében is! —, és 220 fokos siitében 50
perc alatt megsiitjiik. Tejfollel kinaljuk.

Sajnos véletleniil kidobtam a gépembdl
az ételr6l készilt fotot, igy nem tudom
megmutatni, dm ebbdl az alkalombdl pd-
lydzatot hirdetiink: akik elkésziti a fentiek-
ben leirt egytalételt, és a fotdjat elkiildik
a szerkeszt6ség e-mail cimére — szemere.
mustarmag@gmail.com -, azok kozott ér-
tékes nyereményeket sorsolunk ki. A bekiil-
dési hataridé: 2020. dprilis 8.

J6 étvagyat kivanva: K.L.M.

a fehér téli varazslatra. A legszebb kilatas
a Ko6rosi Csoma Sandor-emlékmiinél vart
minket. A délelétti Gtvonalunkra, illetve a
volgy folé magasodd fehér fékra, a szem-
kozti Cser-hegyre nyilik innen pératlan ki-
latas. Hat még ilyenkor, télviz idején! A ter-
mészet Gjabb impresszionista remekmiive!
Tobb sziklas kilatopont mellett vezetett az
ut, de a sziirkiilet kozeledtével egyre fogyott
az idénk. Kozvetleniil Domorkapu felett
hirtelen meredekké valik az 6svény: itt vart
rank a napvégi megprobaltatas. Nem elég a
meredekség, lefagyott az tt, csiszott min-
den ko és gyokér, a meredek hegyoldalba
épitett korlatok pedig finoman fogalmazva
hézagosak voltak. Sokan a legegyszertibb
modjat valasztottak a biztonsagos lejutas-
nak: leiiltek és nadragfékkel tették meg a
hatralévé métereket. Mire az utolsok is le-

jutottak, teljesen rank sotétedett. Szeren-
csére mindenki épségben leért!
Feledhetetlen nap volt szamos szebb-
nél-szebb latnivaloval. Remélem legkoze-
lebb jra megoszthatjuk egymadssal a kiran-
dulds 6romét a tavaszi turankon! V. Zs.

MUSTARMAG
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HIRDETESEINK

LITURGIKUS ESEMENYEK

B marcius 9. hétf6: 14 oras szentségimadas,
20-21 6ra kozott kozos, vezetett szentségima-
dési dra;

B marcius 13. szerda: a 19 6rai szentmisét
Dobis Ervin atyaért ajanljuk fel halaldanak 10.
évforduldjan;

B marcius 25. szerda: Gyiimélcsolté Boldog-
asszony fétinnepe, 19 6rakor tinnepi szentmi-
sét tartunk;

B marcius 19. vasarnap: a 9:30 érai szentmi-
sén e honapban temetett halottainkért imad-
kozunk;

W aprilis 3. péntek: elsépéntek;

W aprilis 4. szombat: els6szombat, 17:15 6ratol
rozsafiizért imadkozunk, 18 6ratdl szentmise
lesz;

W aprilis 5. vasarnap: Virdgvasdrnap, a szent-
misék elején barkaszentelést végziink, a 9:30
6rai szentmisét a templom eldtti téren kezdjik
iinnepélyes barkaszenteléssel;

W aprilis 6. hétf6: 14 6rds szentségimadas, 18
orakor szentmise, 20-21 o6ra kozott kozos, ve-
zetett szentségimadasi 6ra lesz;

M aprilis 7. Nagykedd: szentmise 7:30 6rakor
lesz, 17 dratol pedig kiilon gyontatast tartunk,
tobb atya is fog gydntatni ekkor;

W aprilis 8. Nagyszerda: 18 6rakor lesz szent-
mise, majd Jeremids siralmait énekeljiik;

B aprilis 9. Nagycsiitortok: 18 6rakor tinnepi
szentmise, utana Jeremids siralmai, majd vir-
rasztas 23 ordig;

M aprilis 10. Nagypéntek: 15 orakor keresztut,
majd 18 6ratdl nagypénteki szertartds, utdna
Jeremids siralmai, majd virrasztas 22 6raig;

M aprilis 11. Nagyszombat: 8 ératol 16 ordig a
szent sir 6rzése, majd 20 oratol husvét vigiliai
szertartas.

HIRDETESEK

B Nagybojt péntekjein 18:15 oratdl kereszt-
uti djtatossagot tartunk plébaniank kiilonb6z6
csoportjainak vezetésével, melyek utan 19 éra-
tol szentmise van;

B marcius 29. vasarnap: a szentfoldi keresz-
tény testvéreink javara lesz orszagos gytjtés.

ELORE-LATO:

|

kérjiik, jegyezzék fel a ked-
ves sziil6k és gyerekek, hogy ebben az
évben julius 29-augusztus 1-je kozott
Patakon, Nograd megyében lesz a gyer-
mek és ifjusagi tabor.

KOZOSSEGI ESEMENYEK

B marcius 17. kedd: 20 érakor Férfikor a plé-
béanian.

B marcius 24. kedd: 20 6rakor Asszonykor
a plébanidn;

B marcius 29. vasarnap: 19 6rakor Irodalmi
kor a plébanian.

INTEZKEDESEK A JARVANY
MEGELOZESE ERDEKEBEN

A rénk bizottakeért érzett felelésségtol vezérelve
a (OVID-19-jérvany Magyarorszagra valé be-
torése utan az alabbi rendelkezések lépnek élet-
be a templomokban:
I Kérjiik a szentmiséken a kézfogds és a nyelvre
dldoztatds elhagyasdt és a kézbe dldoztatds dlta-
|dnossa tételét;
B kérjiik a paptestvéreket, hogy a szentmisék
eldtt és utan fertGtlenitsék keziiket vagy virusok
ellen hatékony folyékony kézfert6tlenitd szap-
pannal, vagy alkoholos kézfertétlenitdvel;
M a gyontatohelyiséq legyen rendszeresen szel-
|6ztetve, a gyontatordcsra kérjiik folia rogzitését;
W kérjiik a szenteltviztartok kitiritését, azok hasz-
ndlatdnak mell6zését;
B amennyiben a hatésdg elrendeli a tomegren-
dezvények betiltasat, ez vonatkozhat nagy lét-
szamd egyhdzi rendezvényekre is.

aMagyar Katolikus Piispoki Konferencia




