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Jézus Krisztus feltdmadt! Alleluja!

,O Isten formdjdban volt, és az Istennel vald egyenléséget nem tartotta olyan dolognak,
amelyhez foltétleniil ragaszkodnia kell, hanem kiiiresitette magat, szolgai alakot oltott,
és hasonlo lett az emberekhez. Kiilsejét tekintve olyan lett, mint egy ember. Megaldzta
magidt és engedelmeskedett mindhaldlig, mégpedig a kereszthaldlig.” (Fil 2, 6-8)

A zsidok kozott a keresztrefeszités a koztorvényes blinozék egyik legsulyosabb
és legszégyenteljesebb biintetése volt. Jézus a megvaltasunkért aldzatosan magara
vallalta a kereszthalalt. Igen, elfogadta a szégyent; elfogadta a zsid6 vének és f6-
papok gunyolddasat, kiabalasat; elfogadta, hogy vére a Kalvaria felé vezet$ utcakat
aztassa; és elfogadta a kereszthalalt is. Igen, szenvedése, halala és feltamadasa 4ltal
Jézus megvéltott minket a biintdl. Izajds proféta mar joval kordbban jovendslt az Ur
szenvedd szolgajardl, Jézusrol: ,, Bdr a mi betegségeinket viselte, és a mi fajdalmaink
nehezedtek rd, mégis (Istentdl) megvertnek néztiik, olyannak, akire lestijtott az Isten,
és akit megaldzott. Igen, a mi biineinkért szirtdk dt, a mi gonoszsdgainkért torték
dssze; a mi békességiinkért érte utol a biintetés, az § sebei szereztek nekiink gyégyu-
last.” (Iz 53,4-5) Jézus minden gonoszsagunkat magara vette, meghalt a kereszten,
hogy altala életiink legyen.

A nagybojt ideje alatt bojtoltiink, sokat imadkoztunk, id6t szantunk a Szentirds
olvasasara; szamos jocselekedetet hajtottunk végre, kedvesen beszéltiink és szere-
tettel bantunk egymassal; a gyerekek engedelmeskedtek sziileiknek és tanaraiknak;
a szul6k és tanarok biztattak gyerekeiket, tanitvanyaikat; szinték voltak a megnyil-
vanulasaink a munkahelyiinkén. Mindezt a sok jot azért tettiik, hogy mélté médon
vehessiink részt Krisztus szenvedésében, haldldban és feltdimaddsiban, és ezaltal
megérthessiik, hogy Jézus mennyire szeret minket.

A mai napon Jézus nem egyediil timadt fel. Mi mindannyian feltimadtunk vele. Uj
teremtmények vagyunk. Eljiik tehat a feltdmadtak életét.

M.R.A.



A nagybojti id6ben tobbségiink élt a szent-
gyonas lehet8ségével, és ezzel visszatért az
irgalmas Istenhez. Azért fordulunk a gyo-
nas szentségéhez, hogy biineink bocsdna-
tot nyerjenek, lelkiismertiink megnyu-
godjon. A bilinbocsanat szentsége azonban
tobb ennél.

A katolikus templomokban ott talaljuk
a keresztre szegezett Jézust, a képet, ami
Krisztus btineink bocsanataért bemutatott
fajdalmas aldozatdra emlékeztet minket.
Ha nem lett volna biin, akkor Jézusnak nem
kellett volna szenvedése aran megvéltania
minket. Minden alkalommal, amikor a ke-
resztre néziink, elgondolkodhatunk Isten
végtelen irgalman, aki Jézus engeszteld 4l-
dozata altal mentett meg minket.

Jézus nyilvanos miikodése alatt tette le
ennek a szentségnek az alapkovét, és felta-
maddsa utan szildrditotta meg azt. Amikor
Péter azt kérdezte téle, hogy az embernek
hényszor kell megbocsatania, akkor Jézus
azt valaszolta neki, hogy a megbocsatas-
nak nincs hatdra. Jézus megbocsatott az 6t
hdromszor megtagadd Péternek, irgalmat
tanusitott a hdzassagtord asszonnyal szem-
ben, a kereszten megbocsatott a blings la-
tornak, folyamatosan kinyilvanitotta Isten
irgalmat. Jézus késébb a kiengesztel6dés
szolgalatat az egyhdzra bizta.

A Dbilinbdnat szentsége Isten ajandéka
szamunkra, amivel kinyilvanitja, hogy a
keresztség utdn elkévetett biineink bocsa-
natot nyerhetnek. A gyondsban lehet8séget
kapunk a btinbanatra, és Gjra elérhetjiik az
Istennel valé baratsdg kegyelmi dllapotat.
Szent pillanat ez, amikor magunkat az O

jelenlétébe helyezziik, és aldzatosan be-
ismerjiik btineinket, kiilonos tekintettel
haldlos btineinkre. A feloldozéas altal ki-
engesztelédiink Istennel és az Egyhdazzal.
Igy tehét ez a szentség abban segit minket,
hogy kozel maradjunk annak az igazsag-
nak a felismeréséhez, hogy nem élhetiink
Isten nélkill. ,, Mert benne éliink, mozgunk
és vagyunk” (ApCsel 17,28) Ugyan minden
szentség a meghalt és feltimadt Krisztus
irgalmanak tapasztalatat kozvetiti sza-
munkra, de a kiengesztel6dés szentségében
a kegyelem egyediilallé médon nyilvanul
meg.

A blinbanat szentségét a buntdl vald el-
fordulds és az Isten felé fordulas Gsszefiig-
gésében kell latni. Péter keservesen sirt, mi-
utdn haromszor megtagadta Krisztust, de
megkapta a megtérés kegyelmét, és ezt Jézus
irdnti szeretetének haromszori megvallasa
altal kifejezésre is juttatta (vo.: Lk 22,54-62,
Jn 21,16-19). Pal keresztényiildoz6bol valt
a valaha élt egyik legnagyobb Krisztus-ko-
vetévé (vo.: ApCsel 9,1-31). Ezek a megté-
rések csupan a kezdetét jelentették a Jézus
Krisztus Evangéliumahoz val6 egész életen
tart tarté htségnek.

A blinbanat szentsége kiengesztel minket
Istennel. ,A bilinbanat szentségének min-
den ereje abban all, hogy visszaallit minket
Isten kegyelmébe, és bensGséges baratsag-
ban 6sszekapcsol Vele.” (KEK* 1468.)

Ez a szentség az egyhdzzal is kiengesztel
minket. A blinre soha nem tekinthetiink
ugy, mint személyes vagy maganiigyre,
mivel megrontja a masokkal valé kapcso-
latunkat, és akar az egyhdzhoz f(iz6d6



Aprilis hagyomanyos magyar neve Szent
Gyorgy hava. A honap jeles szentje Szent
I. Marton papa, vértanu.

Miel6tt megvalasztottak, a papa kove-
te volt Konstantindpolyban. Ez jé iskola
volt szdmdara kés6bbi hiva-
tasahoz. Megismerte a csa-
szarvaros életét, a politikai
légkort, az ott uralkodo teo-
logiat.

Hazatérése utdn, 648-ban
adta ki a csdszar a Tiiposzt,
a monotheletak katekizmu-
sdt. A monotheletizmus té-
vtanitoi azt vallottdk, hogy
Krisztusban csak egy akarat
van, mert az isteni akarat
teljesen folszivta az emberi
akaratot. Ezzel szemben mar
I. Led papa (460-668) meg-
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szeretetkapcsolatunkat is megszakithatja.
A blinbanat szentsége begyogyitja ezt a
torést, és megujitd hatdssal van az egyhdz
életerejére is.

Ebben a szentségben a gyoné Isten ité-
letének irgalmaval taldlkozik, és elindul a
megtérés tjan, hogy a tovébbiakban Isten-
nel éljen. Az egyhdz még bocsanatos btinok
esetén is a rendszeres gydnast tandacsolja.
Azért van ez igy, mert a ,bocsanatos bii-
neink rendszeres meggyondsa segitséget
jelent lelkiismeretiink alakitasdban, a rossz
hajlamaink elleni kiizdelemben, lehet6vé te-
szi, hogy Krisztus gyégyitson benniinket és
a Lélek életében gyarapodjunk.” (KEK 1458)

fogalmazta, hogy Krisztusban két természet
miukddik a maga moédjan, tehét a két akara-
tot is el kell fogadni: Krisztus isteni akarata
mellett megvan az emberi szabad akarat is;
éppen ez volt érdemszerzésének alapja. Ha
Krisztusnak nincs emberi
akarata, ha a kereszthalalt
nem valdésagos emberként,
szabad akarattal vallalta,
akkor a megvéltas lényege
csorbul.

Ez a vita Mérton koraban
ismét kinjult. A kérdés tiszta-
zasdért Maximus Confessor
bizénci tudos, szembeszéllva
a csaszari hatalommal, rdmu-
tatott arra, hogy Krisztusban
a két természetnek megfele-
16en két akaratrol és két tevé-
kenységrél kell beszélni.
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A blinbanat szentsége Isten hatdrtalan
irgalmanak a megtapasztaldsa. Nem csu-
pan megszabadit benniinket a btintél, ha-
nem arra is indit minket, hogy ugyanilyen
egylittérzéssel és megbocsatassal fordul-
junk azok felé, akik ellentink vétenek. Sza-
badokké vélunk a megbocsétésra. Uj értel-
met nyernek Szent Ferenc imajanak szavai:
»Aki megbocsdt, annak megbocsdatanak.”

Amikor a szentgydnas szentsége dltal ki-
engesztelddiink Istennel, akkor torténjen a
sziviilnkben is &szinte megtérés. Legylink
hutségesek Istenhez, és éljiink békés életet!

M.R.A.
*KEK = Katolikus Egyhdz Katekizmusa



A csdszar a tudost szamtzte Afrikaba.
Marton papa mégis 6sszehivta 649-ben a la-
terani zsinatot, ahol elfogadtdk a két akarat
igazsagat, melyet 681-ben dogmava nyilva-
nitottak.

Kozben Marton pépa és a csdszéar kapcso-
lata nagyon megromlott. A csdszar utasitast
adott, hogy Romaéban fogjak el a papat, majd
megprobdljak meggyilkolni. A merényl
azonban tette elkovetése el6tt megvakult.

A kovetkezd kiildottnek mar sikertilt
végrehajtania a csaszar parancsat. Marton
hidba keresett menedéket a laterani bazili-
kaban, letartéztattdk és Konstantinapoly-
ba vitték. Az Gt kozel mésfél évig tartott,
kozben a papat gonosztevéként kezelték.

A nagybojti idében a szentmise prefacidja
arra hivja fel a figyelmiinket, hogy a lelki
késziiletiink hdrom részbdl all: ,,6nmegta-
gadassal dics6itsiink téged, blinds vagya-
inkat féken tartsuk, és a nélkii-
l6z6ket segitve atyai josagodat
kovessiik”.

A ,nélkilozoket segitve atyai
josagodat kovessiik” felszolitas-
raazidei évben is csatlakoztunk
a kozponti karitdsz kezdemé-
nyezéséhez, mely nagybojtben
tartds élelmiszerek gyujtésé-
re buzditja a plébaniak hiveit
a szegények megsegitésére. Az
Osszeadott élelmiszereket a plé-
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hungarica

baniak bekiildhetik a kozponti karitasznak
is, hogy 6k osszak szét a raszorulok kozott,
vagy - ahogy mi is tettitk — a plébania te-

caritas

Konstantindpolyba érkezvén pellengérre
allitottak, harom hénap silyos fogsag utan
halalra itélték, Paulusz patridarka kérésé-
re valtoztattak az itéletet szamkKkivetésre.
A Krim-félszigetre, Kerszonba vitték ahol
nemsokdra meghalt. Kortarsai is, de f6ként
az utdkor a fehér vértanuk kozott tartja sza-
mon, mert bar kifejezetten nem halt vérta-
nuhaldlt, élete folyamatos vértandsag volt.
Mindenhaté Isteniink, ki Szent Mdrton
papdt megsegitetted, hogy sem a fenyegeté-
sek, sem a kinzdsok meg ne torjék, kériink
segits, hogy erddre tdmaszkodva mi is dllha-
tatosan viseljiik a vildg zaklatdsat.
Forrdsmii: Szentek élete, SZIT, Budapest
2009. N.K.E.

riletén él6 szegények, nagycsaladosok, kis-
nyugdijasok részére adhatjak oda.

Az idei évben igen sok tartos élelmiszert
adtunk Ossze. Az Osszeszamolds eredmé-
nye 310,5 kg lett. A karitasz
csoport tagjai készitettek el a
csomagokat a csalddok és az
egyediilallok részére: 29 fének
tudtunk ezekkel segiteni a hus-
véti innepre késziilve. Még egy
- az alacskai kiserdében él6 -
hajléktalan csaldd szamara is
oromet tudtunk szerezni egy
csomaggal, akik ezért nagyon
haldsak voltak, és megkoszon-
ték a segitséget.

Koszonet és hala az adoményozoknak, az
Isten fizesse meg!

%
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Albertirsa, 2018. mdrcius 23-24.

A minitdborba - bar tobb héten at hirdet-
tiik - elég nehezen gytltek Gssze a jelent-
kezék. A nehéz téli napok utan alig vartuk,
hogy élvezhessiik ezt a tavaszi programot.
Sajnos még most sem volt résziink a kelle-
mes, melengetd id6jarasban, de annal lel-
kesebb volt a kis csapatunk.

Vonattal mentiink, ahol szerencsére Laci
is csatlakozott hozzdnk, aki a varosbol
indult. Egy kicsit zsufoltan utaztunk, de
nagyon fegyelmezetten. Mindenki figyelt
ram, és a szemkontaktus is elég volt az
tizenetek tovabbitasahoz. A széllason egy
nagyon kedves holgy fogadott minket, jo
meleg Osszkomfortos szobakban helyez-
kedtiink el.

Egy két frissité jatékkal inditottuk az
estét. Hamarosan Mahi atya és Szasz Kati
néni is megérkeztek. Gyors kipakolds utdn
felkészultiink az esti szentmisére melynek
t6 gondolata a bojt volt. Szerény vacsorank,

és a kényelmes fiirdészobak hasznalata
utan nyugovora tért a tarsasag, ki hama-
rabb, ki késébb. Reggel a szokdsos ébresztd,
torna, valamint a reggeli utan indult a nap.
Nagy meglepetésiinkre Edina program-
ja ugy alakult, hogy egy par o6rara veliink
toltotte az idejét — koszonjiik neki. Felke-
rekedtiink és elmentiink halas téhoz, ahol
gyermekeknek sz016 keresztutat jartunk.

A héromfés csapatokbol egyik gyerek az
allomas cimét mondta, a masik egy rovid,
gyermekeknek szold szenvedéstorténetet,
majd mind a harman é4lléképet mutattak
be. Nagyon tigyesek voltak.

Az utunkba esett egy jatszotér, ahol hirte-
len mindenki felh6tlen gyerekké valt, vagyis
birtokba vettiik a jatékokat, a varat, a hin-
takat és a csiszdat. Mivel eléggé faztunk,
hazasiettiink a jo melegbe. Egy kis jaték és
pihend utan elkésziilt az ebéd is. Ebéd utan
csendes idében a lanyok vagtak, ragasztot-
tak, rajzoltak, a fiuk pedig pihentek.

A zérészentmise el6késziileteib6l min-
denki kivette a részét. Volt, aki élt a gyonasi
lehetdséggel, voltak, akik szépen berendez-



ték a termet és az oltarasztalt. A szentmisé- | hogy mai életiinkben hogyan lehetiink mi
ben az irgalmas szamaritdnus torténetéhez | isirgalmas szamaritanusok.

ftzte gondolatait Mahi atya. Arrdl beszélt, Hétra volt még egy eréltetett menet a vas-
utallomdsra, és egy kényelmes
utazas haza. Nagyon jo6 érzés volt,
hogy a csaladok vértak a gyereke-
ket az dllomdson, mindenkinek
fontos volt a megérkezésiink. Sze-
retettel varunk mindenkit a ko-
vetkez alkalomra a tanév végi
napkdzis tdborba, a Don Bosco Ko-
z0sségi Hazba: Mahi atya és a két
Kati néni!

Sz. K.

Osszedllitdsunkban
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Pilinszky Janos: A Szentiras margdjara

Jézus azért jott, hogy megkeresse és igaz
utra vezesse a blinosoket. De kik is ezek
a blinosok?

Egyik csoportjuk félreérthetetlen. Ma-
gukon hordjak vétkiik bélyegét; a szégyen
és kirekesztettség jegyét. Ok azok, akik
miatt Jézust a farizeusok megszoltak: , Ez
szoba all a blinosokkel, sét, egy asztalhoz
il velik!”

De amilyen konnyd a ,nyilvanos bi-
nosoket” felismerni, olyan nehéz azokat,
akik rosszul szeretnek és rosszul hisznek,
vagyis a farizeusokat. Pedig Jézus ezek-
hez is szolt épp eleget (a farizeusokhoz és
a mindannyiunkban ott él6 farizeushoz):
»Ne itéljetek, hogy meg ne itéljenek. El ne
itéljetek senkit, hogy titeket se itéljenek el.
Bocsassatok meg és nektek is megbocsa-
tanak...”

Az Evangélium dontd,
isteni — valéban isteni - Uj-
donsaga épp az, hogy a nyil-
vanvalo blinosok mellett
megmutatta az erénybe bur-
kol6z6 biin mindennél su-
lyosabb voltat. Mert hogyan
térjen meg az, aki ugy véli,
hogy hisz, hogy buntelen és
Isten torvényei szerint igaz-
sagos? Az Evangélium nem
csindl titkot beldle: az ilyen
blinosok megtérése sokkalta
nehezebb.

S ezt valahogy sose lat-
juk be egészen, pedig Jézus
minden kiildetése lényegé-
ben errdl szdl. A szeretet Uj
torvényérdl, a szeretet bot-
ranyardl a bet( itélkez6 ked-
vével szemben. Senki sem
szereti Istent és senki sem

hisz Istenben, aki masok megitélésében
él. Mi tobb, tévhite 6rokre megakadalyoz-
hatja 6t abban, hogy valaha is megtérjen.
Mivel alazat nélkiil minden erény véges és
elégtelen, s inkabb csak elvélaszt Istent6l.

Gytilolni a blint és szeretni a biindst:
ezzel lehetne definidlni az evangéliumi
szeretet gyakorlatat. Amibdl nyilvanvald,
hogy a farizeusi magatartas ott vét, hogy
a blinost blinével azonositja.

Pedig a btinds sosem volt azonos bii-
nével. S ha mégis, az legfeljebb a farizeus
lehet, mivel szeretetlenségét igazsagossag-
nak vélve abban a stlyos veszélyben él,
hogy tévedését sose lesz modjaban felis-
mernie és belétnia. Ugy véli, ,,igazat mond
masokroél”, amikor valéjaban arrél van
sz0, hogy nem tud szeretni.

(Uj Ember, 1969. julius 6.)




A nagycsiitortoki szertartds egyik felemeld
része, amikor az utols6 vacsora emlékére a
pap - Jézus példdjat kovetve, aki megmosta
a tanitvanyok labat - megmossa tizenkét
hivé labat.

»Ha tehdt én, az Ur és Mester megmos-
tam labatokat, nektek is meg kell mosnotok
egymas labat. Példat adtam nektek, hogy
amit én tettem, ti is tegyétek meg” — olvas-
tuk el6tte Janos evangéliumaban.

Nem elGszor kértek meg az ebben valo
részvételre, mégis minden alkalom mas.
Az idei szdmomra Mahi atya miatt volt
kilonleges: az & tiszta és mély lelkiségén
alapul6 hite, aldzata és szeretete teljes mér-
tékben megnyilvanult ebben az aktusban
is, ahogy a ldbmosds utdn meg is csokolta
labainkat.

Reményik Sandor:
Szivarvany
L

A paraban, a vizesés felett,
Halvanyan, mint egy dlom,

Es testetleniil, mint egy lehelet:
Az o6rokifju szivarvany lebeg.

Megrokkannak a szikldk, a hegyek,
A ké mallik, az erddk sirba térnek,
Uj medret tor a patak maganak,

S a régit testalja a feledésnek.
Megé6sziil a vilag.

De a szivarvany mindig egy marad
S szinei meg nem fakul6 csoddk.
Orékifjan és egyforman lebeg,
Halvanyan, mint egy dlom

Es testetleniil, mint egy lehelet.

Mint a mivészet az élet felett.

IL.

Minden lélekben van egy kis szivarvany,
Kis csapohid, amelyet lebocsat,

Hogy egy mas lélek atjohessen rajta, —
Ennek a hidnak hidpillére nincsen,

Ezt a hidacskat csak az Isten tartja.

Az Isten, aki a szivekbe lat.

Radnaborberek, 1922. julius

Ezzel a verssel kivinok mindannyiunknak
boldog megiijuldst Krisztusban hiisvét al-
kalmadbdl (is).

Agoston-Papp Monika

Halas vagyok a Mindenhaténak, hogy
megismerhettem, hogy hozzank vezérelte,
imadkozom érte, hogy tartsa meg 6t sokaig
nekiink. M.P.




Ocsa helyett Soroksdr, 2018. mdrcius 29.

Az utolso vacsora utdn Jézus a Getszema-
ni kertbe vonult el tanitvinyaival, hogy
virrasztva imadkozhasson a Beteljesedés
el6tt. Am tanitvanyai az éjszaka folyaméan
elaludtak, képtelenek voltak Jézussal vir-
rasztani. Ok még nem tudhattak, mi az
a Beteljesedés.

Jézus Getszemani kerti imajanak csak
toredékét ismerjiik, azt, hogy virraszta-
sa elején fél az el6tte all6 megprobaltatd-
soktdl, nem a haldltél, hanem elsésorban
a szenvedéstdl, de mégis az Atya akaratara
bizza magat.

Ezen gondolatok mentén indult dtnak
a dél-pesti ifjisag nagycsiitortok este a vir-
rasztdsra, amit minden évben az dcsai er-
dében szoktak tartani, am idén a rossz id6
miatt az Gjtelepi Fatimai Sz{izanya-temp-
lom fogadta be a virrasztasra érkezoket.

Plébanosaink bevezetdjével és taizei
énekek kiséretében hangolodtunk rd az
imadsagra. Ezt kovetben szétszérddtunk
a templomban, altemplomban és a karza-
ton, s kezdetét vette egy féloras egyediillét,
csendben torténd imadsag, Jézusnak a get-
szemani imdban elmondott szavaira emlé-
kezve.

A csendes virrasztast egy zaroimdadsag
kovette, 6t Udvozlégy a Fajdalmas olvaséd
titkaival. Majd a lezards utan atvonultunk
a plébania kozdsségi termébe agapéra, ahol
hagyomanyosan ilyenkor paszkat esziink,
illetve a Mahi atya altal siitott chappatit, és
mindkett6hoz a megszokott dios-mézes-fa-
héjas reszelt almét fogyasztunk.

Azt gondolom, a virrasztds évrél évre
egyre inkabb hozza tud segiteni ahhoz,
hogy el tudjunk mélyiilni a szent harom
nap misztériumaban.

K. A.



21:15. Ennyit mutat a kocsiban az 6ra, amikor péntek este parkolok
a Pad csaldd hdza el6tt. Két, szoros idébeosztdssal é16 nagycsaladban
ekkor marad id6 egy kis nyugodt beszélgetésre. Zoli ebben a pillanatban
érkezett haza a Bartok Rddio stiididéjabél, mi pedig egy sziiletésnapi
vacsora utdn most végeztiink a fektetéssel. Zsofi is elaltatta mdr a négy
gyermeket, a nappaliban iiliink le beszélgetni.

Ldtdsbél régota ismerlek benneteket,
de szorosabbra egy tavaly janudrban in-
dult hdzaskozosség fiizte kapcsolatunkat.
Viddmsdg és teherbirds; ez a két gondolat
jut rélatok eszembe, mikor rdtok nézek. Ti
melyik hdrom széval tudndtok jellemezni
a csalddotokat?
Zsofi: Mindkett6 abszolut jellemz6 rank.
A der(it még a bizakodd, optimista hozza-
allassal egésziteném ki. Probédljuk mindig
a jot latni mindenben, a lehet§séget keres-
ni az el6ttiink allo feladatokban. Sokszor
hozott elénk az élet nagy dontéseket, a bi-

zakod6 szemlélet ekkor mindig segitsé-
giinkre volt, a Jéisten mindig ott 4llt mo-
gottiink.

Zoli: Nekem emellett a kotetlenség és a tala-
lékonysag jutott eszembe. Rank és a gyere-
kekre is jellemz6 ez, megkonnyiti a hétkoz-
napjainkat. Oszintén éliink, a nyitottsig, az
érzéseink, gondolataink kifejezése fontos
szamunkra.

Mindkettotik életében jelentis szerepet
tolt be a zene. Gyerekkorotokban zenei
pdlydra késziiltetek? Honnan jottetek? Mi
vezetett benneteket a hivatdsotok felé?



Zsofi: Nagypapam évtizedekig a Magyar
R4dié Enekkardnak vezetd karnagya volt.
Sziileim nem voltak hivatasos zenészek,
de sokat énekeltek korusban, ott is ismer-
kedtek meg. Mindig koriilvett minket a
zene, természetes volt szdmunkra, hogy
énekeliink. Hatan vagyunk testvérek,
mindnydjan a Kodaly Zoltin Kérusisko-
laba jartunk, tobb kdérusban is énekeltiink.
Ketten koziliink hivatasos zenészek lettek.
En édesanyam szakmajat kvettem, orvos
vagyok. Jelenleg félallasban dolgozom, a
reumatolégus szakvizsgara készilok. Gye-
rekkorom ota a segit6 szakmak felé von-
zédtam, nagyon szeretem a munkamat.
A félallds alkalmat ad arra is, hogy négy
gyermekiinkre is jusson elég idém.

Zoli: Egy békés, nyugodt, bakonyi falucs-

kéban néttem fel. Nagyon szerettem ott
lakni, ma is szivesen latogatok haza. Fel-
mendim koziil senki nem volt zenész. Mar
egészen kicsi gyerekként folyton énekel-
tem, zenéltem, nagyon szerettem a muzsi-
két. Kozépiskolas koromban a szombathe-
lyi konziba mentem tanulni, ahol elészor
klarinét tanszakon tanultam. Aztdn bele-
szerettem az emberi hangba. Késébb felvé-
teliztem a Zeneakadémidra, ahol belevetet-
tem magam a tanuldsba és a zenei életbe.
Diplomam megszerzése, valamint egy egy-
éves kiilfoldi osztondij utan a kecskeméti
Kodaly Intézetben tanarként kezdtem a
palyamat. Nagyon szerettem tanitani, ez
a munka komoly nemzetkozi kitekintést
is adott nekem. A mindennapi zene és a
karvezetés azonban nagyon hianyzott, igy




kapva kaptam az alkalmon, mikor a deb-
receni Kodaly Kérusban karvezet6i allést
hirdettek. Minden nap (!) lejartam Deb-
recenbe dolgozni. Nagyon szerettem, de a
gyerekek sziiletésével ez mar tul nagy ter-
het rétt a csaladunkra. Oriiltem, amikor a
Magyar Radié Kérusdhoz karvezet6t ke-
restek. Megpalyaztam az allast, és most is
ott dolgozom.

Hol és hogyan ismerkedtetek meg?

Zoli: Mikor megismerkedtiink, Zs6fi még
kozépiskolas volt. A Kérusiskola noévendé-
keibél all6 Jubilate néi karban énekelt. Egy
kozos fellépésen pillantottam meg, elsé 1a-
tasra megragadott a szépsége. Megkérdez-
tem az osztalytarsamat, hogy tudja-e, ki ez
aldny. O azt vélaszolta: ,, Tudom persze, az
unokatestvérem...” Hat igy kezd6dott. ...

Egyszer mesélted nekem, hogy a Jéisten
kiilonds jellel erdsitette meg, hogy Zséfi az
igazi szdmodra... ElImondod nekiink?
Zoli: Igen, ez egy érdekes torténet volt. Epp
a Duna-parton sétaltam, és azon gondol-
kodtam, megkérjem-e Zsofi kezét, valoban
6-e a nekem rendelt tars. Lehajtottam a fe-
jem egy kikoté korlatjandl, és imadkoztam
a Joistenhez, hogy adjon valami jelet. Mi-
kor felemeltem a fejem, egy hajo haladt el
a Dundn, melynek neve ZSOFIA volt. Ak-
kor tudtam, hogy ez az én utam. 2005-ben
hazasodtunk ossze.

A rddié kérusdnak vezetése mellett

sokat hivnak kiilfoldre is dolgozni, hires
korusokat vezényelni. Tudom, hogy mdr
hdrom évre elbre (!) tele van a naptdrad.
Hogyan tudjdtok osszeegyeztetni a csald-
dot ezzel a kiilonleges idébeosztdssal?
Zséfi: Ez inkdbb a Zolinak nagy feladat. En
félallasban dolgozom, igy jut id6 a gyere-
kekre és a hdztartasra is.
Zoli: Mindenekel6tt Zsofinak nagyon sokat
koszonhetek. Le a kalappal az el6tt, amit 6
itthon végez. Idén nyérra példaul lemond-
tam tobb fontos felkérést is, mert tudom,
hogy a csaladnak sziitksége lesz ram. Min-
dig meg kell talalni az egyensulyt, az arany
kozéputat. Ennek ellenére vannak kemény,
strapas honapok, sokszor tugy érezziik,
hogy moékuskerékben éliink.

A szoros idébeosztds miatt az 0Ossz-

hang(zat) megteremtéséhez - gondolom -
elengedhetetlen, hogy foglalkozzatok egy-
mdssal, a hdzassdgotokkal. Mi az, amit
a hdzassdgotokban kiemelten fontosnak
tartotok?
Zs6fi: Az egyenesség és az Oszinteség. Nem
soprink semmit a szényeg ald, nem en-
gedjik, hogy a hétkoznapok porgésében
elmenjlink egymas mellett. Ha van valami
nehézség, félreértés, rossz érzés, rogton le-
tilink és megbeszéljiik.



Zoli: Mindig jobb az elején elcsipni vala-
mit, nem szabad hagyni, hogy halmozéd-
jon a félreértés. Fontosnak tartjuk az egy-
massal toltott minéségiid6t, a beszélgetést.
Meséljetek egy kicsit a gyerekekrdl!
Zsofi: Els6 gyermekiink, Berci 2009-ben
sziiletett. Igazi természetbuvar gyerek. Na-
gyon szeret bogaraszni, kisérletezni; felfe-
dezé tipus. Nagyon szeret olvasni is, most
példaul kiolvasta az Egri csillagokat. Ze-
nél, s emellett remek sportember; szivesen
uszik, pingpongozik és kézilabdazik. Igazi
polihisztor.
Zoli: Veronka, egy igazi karakter, ha bejon
a szobdba, betdlti a teret. Most elsds, na-
gyon szeret iskoldba jarni. Tervez, szervez,
iranyit, mozgatorugoja a csaladnak.
Zsofi: Julesi és Bogi kétpetéjli ikrek, na-
gyon mas karakterek. Julcsi békés, ki-
egyensulyozott, harmonikus tipus. Mindig
derts, nehéz kizokkenteni. Ha megkérdez-
ziik téle: ,Mi szeretnél lenni?” Mindig azt
teleli: ,Anyuka”.
Zoli: Bogi gyors észjarasu gyerek, nagyon
okos, vilagosan, logikusan gondolkodik.
Mozgékony alkat, szivesen 4ll be fius jaté-
kokba is. O is iranyité tipus, {igyes kisldny.
A 2018-as év két oromteli eseménnyel
kezdédott szamotokra! Zsofi ismét ikre-
ket vdrsz, Zoli, téged pedig 2018. mdrcius
15-én Liszt Ferenc-dijjal tiintettek ki. Ho-
gyan éltétek meg ezt a két eseményt?
Zsofi: Nagyon Oriltink az ikreknek.
Mindketténkben élt a vagy, hogy még le-
gyen gyermekiink. Miutdin mdr vannak
ikreink, benne volt a pakliban, hogy ismét
két babank lesz. En nagyon oriilok neki,
mert Julcsi és Bogi mar 6 évesek lesznek,
mire a kicsik megsziiletnek. Igy lesz kivel
jatszaniuk, nem lesznek egyediil.
Zoli: En épp Kinaban turnéztam, mikor
Zsofi elkiildte sms-ben az ultrahangle-
letet. Beletelt egy kis id6be, mire a latin

szoveget értelmeztem... El6sz6r majdnem
hétraestem a székkel, aztan viszont nagyon
boldog lettem. Nagy 6rommel varjuk Gket.
A dijnak is nagyon oriiltem, f6ként azért
mert ez egy szakmai dij, elismert szak-
emberektSl. Ez a legmagasabb Kkitiintetés,
amit a zenei életben el lehet érni. A legna-
gyobb dij szimomra azonban az, hogy az-
zal foglalkozhatom, amit szeretek. A vilag
leghiresebb korusaival és énekeseivel dol-
gozhatok egyiitt, melynek minden percét
élvezem, minden nap ajandék szamomra..
Mind a babdkhoz, mind a jeles dllami
kitiintetéshez az egész plébdnia kiozossé-
gének nevében, szivbél gratuldlunk! Isten
dlddsa kisérjen benneteket tovdbbi utato-

kon!
N. Zs. O.



A hosszu bojti idészak utdn, a nagypénteki
pattogatott kukorica, sdba-vizbe bableves
vagy a hamis haldszlé utan jolesik a husvéti
sonka tojassal, sarga tardval, fétt kolbasszal
és torméval. Kenyér helyett ilyenkor csala-
dunkban a kaldcs kedvelt.

Kimondott husvéti siiteményt nem készi-
tink, inkabb az a lényeg, hogy minél t6bb-
féle legyen és az elkovetkezend$ napokban
a vendégeket - locsolokat, rokonokat — meg
tudjuk kinalni.

Kicsit iddigényesebb, barmilyen tinnepre,
akar tortaformaban is elkészitheté édesség
kovetkezzék.

Hozzdvaldk:

A tésztdhoz: 8tojas, 20 dkg cukor, 20 dkg
finomliszt, 4 dkg daralt dio, 2 dkg kakao-
por;

A sziruphoz: 3 dlviz, 15 dkg cukor, 10 dkg
mazsola, 1 citrom reszelt héja;

A krémbhez: 4 tojas, 10 dkg cukor, 1 cso-
mag vanilias cukor, 2,5 csomag vanilias pu-
dingpor (fézni vald), 1 liter tej;

Az oOntethez: 15 dkg étcsoki, 1,5 dl viz,
5 dkg cukor.

Elkészités: a tésztahoz a tojasok sargajat
a cukor egyharmadédval fehéredésig ke-

verjitk. A tojasfehérjét a maradék cukorral
kemény habba verjitk. A két habot lazan
egymasba forgatjuk, és apranként a lisztet
is hozzakeverjiik. A masszat harom részre
osztjuk, az egyikbe a di6t, a mésikba a ka-
kaot keverjiik, a harmadikat fehéren hagy-
juk. A tésztakat kiilon-kiilon siitépapirral
bélelt kozepes tepsibe simitjuk, 185 fokon
sttjiik.

A sziruphoz a vizet cukorral felforraljuk,
a mazsolat beleszdrjuk, és levéve a tlizrél
citromhéjjal izesitjiik.

A krémhez a tojassargajat a cukorral,
a vanilids cukorral, a pudingporral, 1 dl
hideg tejjel simédra keverjik. A tobbi te-
jet folforraljuk, egy keveset az el6zéekhez
meriink, majd a tejbe ontjiik, és habverével
kevergetve 1-2 percig fézziik, mig siir(i lesz,
majd levéve a tlizrél beleforgatjuk a felvert
tojasfehérjéket. A dids piskdtalapot mélyebb
tepsibe fektetjiikk, a mazsolds sziruppal és
rummal meglocsoljuk. A krém egyharma-
dat rakenjiik, daralt diéval meghintjiik. Ko-
vetkezik a kakads piskoétalap, majd a szirup,
rum, krém, di6. A "
vilagos piskotalap |
keriil foliilre a ma- |
radék  sziruppal,
rummal és krém-
mel. Tetejére ka-
kaodport szitdlunk.

Rovid idére hiits-
be tessziik. Tejszin-
habbal és csokold-
déontettel kinaljuk.

Aldott husvétot
kivinva: K.L.M.




CSALADI LOCSOLOBAL

lesz 2018. aprilis 2-an, hisvéthétfon 16 oratol
a Don Bosco Ko6zosségi Hazban,

melyre szeretettel varjuk a kicsiket és nagyokat,
fiatalokat és id6seket egyarant.

Husvéthétfé oromét, vidamsagat szeretnénk megélni jatékokkal, tanccal,
beszélgetéssel. A balra a belépés ingyenes, a zenekar tamogatasara
adoméanyokat, az asztalra pedig siiteményt és tidit6t koszonettel fogadunk.

BUDAPEST-PESTSZENTLORINC-

1185 BUDAPEST,

SZEMERETELEPI SZENT ISTVAN Don BOSCO BAJCSY-ZSILINSZKY U. 39/B
KIRALY PLEBANIA TEL.: 36 20 476 6582

KOZOSSEGI HAZ

HAZASPAROK TIZPROBAJAT

inditjuk plébaniankon. Eletkortdl fiiggetlenil
minden hdazaspart szivesen latunk, akik fontos-
nak tartjdk hazassaguk folytonos megujitasat.
A proba husvét vasarnap indul és junius
17-€ig lehet teljesiteni. A prébak teljesitéséhez
sziikséges menetlevelek és a részletes tudni-
valok a sekrestyében vehetdk at dprilis 1-jétdl.

MUSTARMAG

aSzent Istvan Kirdly Plébania lapja,
alapitva 1992-ben, Gjrainditva 2007 decemberében
Megjelenik évente hatszor
Szerkesztdség: Mahimai Raj Anthony (M. R. A.), Hajdu Noémi (H.N.),
Kndbné Lakatos Marianna (K. L. M.), Maros Pél (M. P.), Mayer Gabriella (M. G.),
Nemcsics Gyongyi (N. Gy.), Némethné Kiss Erika (N. K. E.)

Jelen lapszamunkndl munkatdrsunk volt még: Knab Andrés (K. A.),
Szegedi Katalin (Sz. K.), Schiitt Zoltan (S. Z.), Nemesiné Zsolnay Orsolya (N. Zs. 0.)
Fotok: Mahi atya, Sarkany Gydrgy
Aplébdnia, illetve a szerkesztdség elérhetdiségei:

1185 Budapest, Tatrafiired tér 15. « Telefon: 292-1407
e-mail: szemere.mustar il.com - www. szemere-plebania.hu
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LITURGIKUS ESEMENYEK

aprilis 6. péntek: els6péntek;

aprilis 7. szombat: els6szombat, 17:15 6ratol
rozsafiizér lesz, majd 18 Oratol szentmise a Ro-
zsafiizér Tarsulat €16 és elhunyt tagjaiért;

aprilis 9. hétfé: 24 o6ras szentségimadas,
melyben ismét lesz 20-21 drdig egyhdzkozségi
kozos vezetett szentségimadas. Ezen a napon
innepeljiik az idei évben Gyiimélesolté Bol-
dogasszony tinnepét is, ezért 18 drakor tinnepi
szentmisét tartunk;

aprilis 29. vasarnap: a 9:30 o6rai szentmisén
lesz az els6aldozas;

aprilis 29. vasarnap: a 18 6rai szentmisét az
e honapban temetett halottainkért mutatjuk
be;

majus 4. péntek: els6péntek, 18 orakor
szentmise lesz Jézus Szive tiszteletére;

majus 5. szombat: elsészombat, 17:15 dratol
rozsafiizér lesz, majd 18 oratol szentmise a Ro-
zsafiizér Tarsulat €16 és elhunyt tagjaiért;

majus 7. hétf6: 24 Ords szentségimadais,
melyben ismét lesz 20-21 drdig egyhdzkozségi
ko6zos vezetett szentségimadas;

KOZOSSEGI ESEMENYEK

A honlapon taldlhat6 4ltalanos idépontoktol
eltérések lehetségesek, kérjiik az érintetteket,
hogy egyeztessenek, és értesitsék egymadst az
esetleges valtozdsokrol.

HIRDETESEK

Locsolobél minden korosztély részére a Don
Boscoban husvéthétfén 16 oratdl - gyertek!

Madjus hénapban a Szlizanya tiszteletére az
esti szentmisék elStt 17:40 6ratol a Loretoi li-
taniat énekeljiik.

ADO 1%: az idei évben adébevalldsunk
elkészitésekor vagy elfogadasakor kiemelten
fontos, hogy rendelkezziink az adénk 1%-dnak
felhasznalasardl, ugyanis a 2018-ban benyuj-

KERESZTELO

«© Markus-Schiitt Noel Imre
sziiletési év: 2016
keresztelés ideje: 2018. marcius 10.

TEMETESEK

1 Bodnar Istvanné (Feczkoé Erzsébet)
sziiletési év: 1929

temetés ideje: 2018. februar 28.

T Répasi Karoly

sziiletési év: 1947

temetés ideje: 2018. marcius 2.

T Solymos Janos
sziiletési év: 1937
temetés ideje: 2018. marcius 9.

T Palinkas Benéné (Sziicsi Borbala)
sziiletési év: 1936
temetés ideje: 2018. marcius 19.

T Bors Janosné (Vincze Julianna)
sziiletési év: 1926
temetés ideje: 2018. marcius 21.

¥ Mondik Endre
sziiletési év: 1943
temetés ideje: 2018. marcius 21.

tott, az egyhdz szdmdra adott nyilatkozatunk
érvényes lesz évekig, ameddig ujabb nyilatko-
zatot nem adunk be véltoztatds szandékéaval.
Fontos tudnunk, hogy akinek nulla forint az
addja, annak a nyilatkozata is szamit az dllami
keret elosztdsanal. Ne felejtsiik el leadni nyilat-
kozatunkat a Magyar Katolikus Egyhdz javara.
A technikai szdm: 0011.

A Mustarmag kovetkez6 szama mdjus 20-
an, Piinkosd vasarnapjara jelenik meg.



