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ADVENTI UZENET

Evrél évre racsoddlkozom arra, hogy az kiilonboz8 iizletek tulajdonosai meny-
nyire koran elkezdenek késziilni a kozelgé karacsonyra. Mar az advent bekd-
szonte el6tt tinnepi fényekkel diszitik a boltokat, karacsonyfat allitanak, és
szaloncukrot, ajandékot arusitanak. Ezzel azt szeretnék hangsulyozni, hogy 6k
id6ben felkésziiltek arra, hogy az embereket megnyerjék termékeik megvasar-
lasara.

Valahogy igy varjuk mi, katolikus keresztények a Messids jovetelét, aki testet
oltott, sziiztdl sziiletett és koztiink élt. Varjuk a Messias eljovetelét, aki egyszer
yjra eljon dicsdségben, hogy megitéljen éléket és holtakat. Igen, nagyon fontos,
hogy lelkileg felkésziilten fogadjuk az Egysziilottnek az érkezését, aki Szent-
ként jon kozénk.

Advent a felkésziilés ideje: az Urral valé taldlkozasra késziiliink. Amikor
majd eljon a talalkozas ideje, akkor a legértékesebb ajandékainkat szeretnénk
adni neki: az ima, a binbanat, a megbocsatas és a szeretet ajandékat. Az eré-
nyeinkkel szeretnénk hodolni elétte. Az advent lehetéséget ad arra, hogy fel-
ajanljuk megtort sziviinket, amely most meggydgyul, elménket, amely eddig
nyugtalan gondolatokkal telt meg, de most békére lel, beteg testiinket, amely
most egészségessé valik. Ezek azok az ajandékok, amiket Isten var téliink, hogy
az egész személyiséglink meggyogyuljon, és megujuljon a bintdl vald elfordu-
las és a biin elutasitasa altal.

Az adventiid6ben ne feledkezziink bele azokba a dolgokba, amelyekbe Mérta,
hanem Isten szavainak figyelmes hallgatdsaval és az azokon val6 elmélkedéssel
ugy késziiljiink, ahogyan azt Maria is tette. A jobbik részt kell valasztanunk,
amit nem lehet t6liink elvenni. Készitsiik tehat igy magunkat, hogy megtapasz-
talhassuk az adventi id6 igazi 6romét: annak felismerését, hogy a megmentd

valoban megsziiletett benniink, a csaladunkban, a kozosségiinkben.
M.R.A.




GONDOLATOK

KRISZTUS,
A MINDENSEG KIRALYA

Az egyhdzi év utols6 vasirnapjan Jézus
Krisztust a vilagmindenség kiralyaként
tinnepeljiik. Az tnnepet XI. Piusz papa
rendelte el az 1925-0s szentévet kovetden,
amelynek mottoja szerint Krisztus békéje
uralkodjék Krisztus orszdgdban! A II. Va-
tikani zsinatot kovetben keriilt at az innep
az advent el6tti utolsé vasarnapra a Min-
denszentek iinnepe el6tti vasarnaprol.

A kirdly szimbolika Jézus sziiletésétol
kezdve jelen van az evangéliumokban:
»Hol van a zsidok iijsziilott kirdlya? Lattuk
csillagdt napkeleten, s eljottiink, hogy be-
mutassuk neki hédolatunkat” - keresik az
ujsziilott Jézust a napkeleti bolesek (Mt 2,2)
Ez sz6l a jovendoléseknek, és eldrevetiti
Jézus kiildetésének fontossagat. Jézus mu-
kodése soran mindig keriilte, hogy a zsi-
dok kiralydnak tartsdk kivéve jeruzsalemi
bevonuldsat: ,Nézd, kirdlyod jon hozzdd,
szerényen, szamdrhdton, a teherhordé dllat
csikajdn” (Mt 21,5). Itt is vilagos, hogy Jézus
nem evilagi hatalom képvisel6je. Szerényen
érkezik, nem Kkirdlyi pompdval. Pilatus
kérdése is a zsidok vadjara vonatkozik: ,Te
vagy-e a zsidok kirdlya?” (Mt 27,11). Es Jézus
nem tiltakozik: ,, Te mondod.”

Mennybemenetelével pedig utalt maso-
dik eljovetelére, mikor megkérdezték téle:
»Uram, mostandban dllitod helyre Izrael
orszdgdt? — Nem tartozik rdtok - felelte -,
hogy ismerjétek az idépontokat és a koriil-
ményeket. Ezeket az Atya szabta meg sajdt
hatalmdban.” (Apcsel 1,6-7)

Tekinthetiink tehat Jézusra, mint az utol-
s6 itélet igazsagoszto6 kiralydra vagy a béke
fejedelmére, akit a szolgalo szeretet kiralya-
ként idéz meg Sillye Jend éneke:

Volt egyszer egy kirdly,
ma is él, koztiink jdr.
Orszdgdt ne keresd
térképeid feledd.

Hintéja sose volt,
mindig csak gyalogolt,
szolgdkat nem akart,
szolgdlni O akart.

Volt egyszer egy kirdly,
foldre jott, kozénk allt.
Mindenkit szeretett,

senkit meg nem vetett.

A kereszten fiiggé Krisztus alakjdban az
igazsagoszto kirdly jelenik meg, aki szen-
vedésében lesz mindorokké gy6zedelmes
uralkodd. ,,Bizony mondom neked, még ma
velem leszel a paradicsomban” (Lk 23, 43).

Krisztus-Kirdly,
Egyetlen dll¢ tiszta Csend
a kabité hullamverésben,

Egyetlen él6 Fény

az érthetetlen orvény éjjelében,
Krisztus-Kirdly, hozzdd joviink,
A mélységbdl kidltunk hozzdd.
(Sik Sandor)

B. M.
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HONAPSOROLO

NOVEMBER

November hagyomdnyos magyar neve
Szent Andrds hava. A hénap jeles szentje
Alexandriai Szent Katalin vértanu.
Katalin Alexandridban sziiletett 280 ko-
ril. Modos eldkels csalddbol szarmazott, ta-
lan kiralyi vér is folyt az ereiben. Okos volt,
szép és gazdag. Tizennyolc éves lehetett,
amikor arvan maradt. Ekkorra ami iskola
volt Alexandridban, azt mind kijarta. Pedig
avaros az okori vilag szellemi kozpontja volt.
Ez azt jelenti, hogy Kata-
lin egyetemi végzettséget,
doktoratust is szerzett, ami
miveltség megszerezhetd
volt, azt 6 megszerezte.
Amikor part kezdett ke-
resni, egyik kér6t a masik
utan utasitotta el. Maga-
hoz mélté mfivelt, gazdag,
joképli tarsat keresett. De
ilyet nem taldlt. Egyszer
taldlkozott egy Oreg reme-
tével, akinek elpanaszolta banatat. Az 6reg
remete észrevette Katalinban, hogy 6 valo-
jaban a végtelent keresi, a végtelen szépet, a
végtelen jot, a végtelen igazsagot, a végtelen
gazdagsagot egy személyben. A remete ré-
jott, hogy Katalin nem hit, hanem valéban
keresd lélek. Odavezette egy Maria-képhez,
amelyen a Szlizanya a gyermek Jézust tartja
az Olében, és ezt mondta neki: ,Itt van, akit
keresel, a tokéletes volegény!” Es tanitani
kezdte az evangéliumra. Ekkor Katalin meg-
értette, kit is keres 6 valéjaban. Ekkor meg-
keresztelkedett, az Ur Jézus pedig eljegyezte
6t. A misztikdnak ez a kiilonleges esemé-
nye vele tortént meg elszor. Egy latomas-

ban Mdridval és a kis Jézussal beszélgetett,
amikor Jézus megkérdezte 6t: ,,Akarsz-e
a menyasszonyom lenni? Mert ha igen, ak-
kor adok neked egy gytiriit.” Es Katalin ujja-
ra huzott egy gytirit, mely a latomas utan is
a lany ujjan ragyogott.

310 koriil elérte a vidéket a keresztényiil-
dozés, melyet Maxentius vezetett. Amikor
a csaszar hirét vette, hogy él itt egy szép, mii-
velt és gazdag ledny, megprobalta megsze-
rezni maganak. Hazassa-
got is igért Katalinnak, de
6 ellenallt az uralkodonak,
aki mikor latta, hogy nem
kaphatja meg, kinzésok-
hoz folyamodott. Tébbszor
is valogatott kinzasoknak
vetették ald, de Katalint hol
az Orangyala, hol maga az
Ur Jézus éllitotta talpra,
meggyogyitotta.

Akkor Maxentius azt
mondta: ha fizikailag nem tudok rajtad er6t
venni, akkor nézziik, szellemileg mire vagy
képes? Osszehivta az Alexandridban 1évd
bolcseket, és vitat rendeztek, de Katalin le-
gyozte a bolcseket. Kozben Maxentius fele-
sége is megismerte Ot, és hatdsira megtért.
Ekkor a csaszar elveszitette a tiirelmét és
halalra itélte Katalint. Kiilonféle kivégzési
moddokkal probalkoztak, végiil lefejezték.

Mar a kozépkorban elterjedt a tisztele-
te. O a teolégusok, filozéfusok, iigyvédek
véddszentje. Gyakran a kérhazak patrona-
jaként is megjelenik.

Forrdsmii: Szentek élete, SZIT, Budapest
2009. N.K.E.
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VISSZATEKINTO

VENI SANCTE ES
PLEBANIAI CSALADI NAP

SZENTIRAS VASARNAPJA
PUSPOK VENDEGGEL

2017. szeptember 10.

2017. szeptember 24.

Ezen a vasarnapon két ritka esemény is tor-
tént: vendégiink volt Indidbol Mahi atya
ptspoke, Basil Bhuria titkdraval, Tamas
atyaval, és a 9:30 ¢6rai szentmisénket a Ma-
gyar Katolikus Radid él8ben kozvetitette.




KEREKPARRAL

A DUNAKANYARBAN
2017. oktéber 31.

~Aranyat és rét-bibort szér / az 6sz a Duna-
kanyarra, / mig a sétanyt a zizzend / avar
némdn betakarja.” (Marosvolgyi Gergely)

Szép 6sz végi napot josoltak oktober utolso
napjara, ezért gyors egyeztetés utdn kerék-
parokkal indultunk el, hogy a napot a Du-
nakanyarban toltsiik egy 40 km-es tekerés-
sel. Nagyon szeretem ezt az utat! Nemcsak
azért, mert az utvonala szép helyeken vezet
végig és nem meger6ltetd, hanem azért is,
mert Pestszentlérincrél vonattal egyszeri
atszallassal elérhetd.

Kora reggel mentiink ki Ferihegyre, majd
a Nyugatin keresztiil mar %10 el6tt Also-
g6don szalltunk le a vonatrol. Még egyszer
gyorsan atnéztiik a bringédkat — nem melles-
leg a vonaton kicsit elapadt csokikészletet
yjra feltoltottitk —, majd a Duna keleti ol-
dalan vezetd kerékparuton elindultunk
Zebegény iranyaba. Az ttvonal: Als6god-
Go6d-Szédliget-Vac—Ver6ce-Kismaros-—
Nagymaros-Zebegény.

Als6godon hangulatos kis utcacskakon
vezet keresztill a kerékpdrut, az embernek
olyan érzése van, mintha a Balaton mellett
tekerne. Bar ez a teriilet mara mar nem Kki-
zardlag udiilStelep, azért a hangulata gye-
rekkorom 6ta nem valtozott. Godre atérve
az Ut hamar kivezet a gatra. Itt egy kicsit
elidéztiink, mert nagyon szép kagyld- és
csigahdzakat lehet a parton gyujtogetni. Itt
csodalhattuk meg elészor a dunai panora-
mat is. A gatrdl Gjra a hdzak kozott veze-
tett be az ut, de csak nagyon rovid ideig:
a hires Sportterasz mellett ismét egy gat-
szakasz kovetkezett és néhany perc mul-
va mar Szédligeten talaltuk magunkat. A

kis kikoté utan az drtéren atvezetd uton
mentiink tovabb, majd hamarosan Vac
hatardhoz érkeztiink. Itt kis pihendhely
van kiépitve, ahol mi is kortyoltunk egy
kis meleg teat. Az artéri erdd nagyon szép
Véc mellett: van itt tandsvény, park, kis té
és persze a Dunapart. Kis hid vezet be Vac-
ra, elhaladtunk a varfal és a rajta all6 Géza
kiralyunk emlékére allitott szobor mellett.
A hid utan kis kitér6t téve atmehetiink ha-
zank egyetlen ma is all6 barokk kéhidjan
is, melynek kiilonlegessége a rajta talalhato
6 barokk szobor.

Innen a vaci Duna-parti sétanyon ha-
ladt keresztiil a bringaut. Magunk mogott
hagytuk a fegyhaz épiiletét, majd a Fels6-
Gombas-patak hidjan dtkelve az uduld
telkek, hétvégi hazak kozott kerekeztiink
ki Vacrél. Ezen a részen van az egész tira
egyetlen nagyobb emelkeddje, de ez is csak
minddssze kb. 35-40 métert jelent szintben.

Az 6szi szinekben pompazé gytimolcsos
kertek mellett kis alagtton athaladva a 12-
es ut alatt a féut mellett haladé kerékpar-
utra érkeztiink. Sarga levelek, z6rgé avar
boritotta a kerékpdrutat, nagy élmény volt
rajta 30 feletti sebességgel végigszaguldani.
A gyerekeknek mindig ez a kedvenc része!
Nem egészen kétoras biciklizés utan Verd-
cén ért minket a déli harangszé. Itt is meg-
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alltunk egy kis idére enni, inni, pihenni.
A parton még az is belefért, hogy Csani és
Eszti egy kis balettoraval szorakoztassa a
part szélén kukucskald halakat.

Veréce és Kismaros gyakorlatilag mar
majdnem egybeépiilt, de a kismarosi Duna-
part kihagyhatatlan egy ilyen tura sordn,
igy nem jutottunk tul messzire innen. A

P déli sziesztat kovetben itt is megalltunk egy

picit, hogy gyonyorkodjiink a latnivaloban:
innen mar latszik a Zsitvay-kilato a talpar-
ton a Nagyvillim tetején és a Nagymaros
feletti hegyek a Borzsony szélén.

A nagymarosi rév mellett van egy kis
biifé, ahol langost rendeltiink. Szép pilla-
nat volt: egy késé 6szi napon tiliink a Duna
mellett, szemben a Visegradi-var és a Sa-
lamon-torony, ralatunk a Pilisre, felettiink
a Borzsony ormai magasodnak és langost
ebédeliink. Bar nehéz volt, tovabb kellett
indulnunk, mivel a 3 drds vonatot szerettitk
volna elérni Zebegényben, ezért indulnunk
kellett.

Szép nap volt ez, s mivel ugy gondolom,
hogy koztetek is vannak, akik szivesen
csatlakoznanak egy ilyen tardhoz, ezért
2018 tavaszan egy kozos kerékparos kiran-
dulast szerveziink erre az utvonalra!

V. Zs.

AZ OSZI SZUNETBEN IS

KOZOSEN
2017. november 1.

A plébaniai kozépiskolds csoport tagjaibdl
Mindenszentek tinnepéhez kapcsoldoddan
néhanyan - kihasznalva az 8szi sziinet
nyujtotta nagyobb szabadsagot — sétat tet-
tek a Fiumei uti sirkertben. Olyan kiemel-
ked6 magyarok sirjan gyujtottunk egy-egy
mécsest, mint Arany Janos, Babits Mihaly,
Semmelweis Ignac, Ady Endre, hogy csak
néhany nevet emeljek ki a sokbdl. Leny-
gozve dlltunk a Kossuth-mauzdéleum mo-
numentalis épiilete el6tt, és mosolyogva
néztitk azt a még Gsszel is dus novényzettel
boritott siremléket, amely a nagy mesélére,
Jokaira emlékezteti a latogatot.
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A sirkertben vald séta utdn - immar
ujabb csoporttagokkal gyarapodva - a plé-
banian folytattuk az egyittlétet: kozos
pizzazas utan oriasi tarsasjatékozas kovet-
kezett. Tobben elhoztak magukkal egyik
kedvenc jatékukat, és azt meg is tanitottak
tarsaiknak. Kedves, derlis oérakat toltot-
tlink egyitt, amire a csoport tagjai igy em-
lékeznek:

»A legjobb a Kac-kac kukac tarsas volt,
nagyon vidamak voltunk, és teljesen oldott
légkorben tudtunk egytitt lenni.” o ,,J6 volt
az egyiittlét, hogy sokat nevettiink egytitt,
Osszefogtunk a jatékokban, vagy éppen
nagy »harcokat« vivtunk.” « Tébben is ki-
emelték az egyiitt toltott id6, egymas meg-
ismerésének fontossagat, az élményekben
valé gazdagodast, valamint a kozos tevé-
kenységben sziiletd baratsagokat.

En is ugy gondolom, hogy a hitben valé
fejlédés és a kozosség megélése kéz a kéz-
ben jarnak azon az dton, amelyen elindult
ez a kis csoport.

N. Gy.

BARSI BALAZS ATYA

LELKIGYAKORLATAN
Siimeg, 2017. november 3-5.

Vadas Hajni szervezémunkajanak koszon-
hetéen plébaniankrél megint tobben részt
vehettiink Barsi Baldzs atya siimegi lelki-
gyakorlatan. Ekézben lehetdségiink nyilt a
XVII. szazadban épiilt kolostor 6don falai
kozott él6 szerzetesek napi tevékenységé-
be is belelatni, illetve részt venni a reggeli
Laudesen, az utdna kévetkezé szentmisén,
déli imadran és az esti vecsernyén.

A lelkigyakorlat péntek estén kezd6dott
a vecsernyével, ami egyfajta rahangolodas
volt az esti elmélkedésre, az atya el6adasara
és magvas gondolataira.

Mar az elsé este éreztiik, hogy itt nem hol-
mi felszines beszélgetés lesz, hanem a hit
mélységeinek feltardsa kovetkezik. ,Ho-
gyan tudunk az én-kozpontisagbdl a Krisz-
tus-kozpontiisagba 1épni?” (Egyszer valaki
azt mondta, hogy a lelkigyakorlat akkor jo,
ha faj - hat ez a mondat nem egy jakuzzis
wellness kényeztetésrol szol.)

A szombat reggel Laudessel indult, majd
aszentmise utan kovetkezett az elmélkedés.
Tovabb robogtunk a mélységekben és hihe-
tetlen szinekkel, metaforakkal és hasonla-
tokkal tlizdelve jutottunk el tobbek kozott
oda is, hogy Jézusnak egyetlen tanitasa van,
az Isten orszaga, amely egy folyamat. Sz6
esett az egyhdz szerepérdl és jelent6ségérdl
is: ,a reform nem segiti az egyhdzat, csak a
megtérés...” — mondta Balazs atya.

Az ebéd utdn hosszabb pihenét és egy
»konnyebb” elmélkedés kivette a szeretet-
r6l, amit nem lehet matematikailag levezet-
ni, bebizonyitani, elfogadni viszont igen. ...
Nem az az otthon, ahol mindenféle kacattal
vagyunk tele, hanem ahol szeretnek...” - igy
folytatédott az intellektudlis hullamvasut
az egy Isten személyérdl, aki Valaki és nem
valami, a panteizmusrol, a Szentharomsag-
rol, és hogy mit kell a Szentirdsban sz6 sze-
rint venni, és mi az, amit komolyan...

Vecsernye, utana vacsora, majd az esti el-
mélkedésen az Osszegytijtott kérdéseinkre
kaptunk valaszokat az atyatol. A kérdések
széles spektrumot oleltek fel, de Baldzs atya
mindegyikre nagy szeretettel és bolcsesség-
gel valaszolt, néha humorba is csomagolva,
példaul, hogy ,a kommunizmustél milyen
kegyelmeket kapott a ferences rend...” Kii-
16nb6z6 torténetek, élmények is megosztas-
ra keriiltek valaszként a feltett kérdésekre.

Amint ott tiltem és hallgattam a vélaszo-
kat, azon tlinédtem, hogy az atya szdjabol
milyen kénnyedén hangzik ez, mintha mi
sem lenne egyszertibb, mint igy élni. Aztan
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P rajottem, hogy 6 azt éli, amit mond, ezért
hiteles, és integritdsban van 6nmagaval.

A vasarnapi szentmise szentbeszédében
Osszegezte Balazs atya a lelkigyakorlatot,
amelyben erésen érezhetd volt a Szentlé-
lek vezetése. A harom napbol nagyon sokat
lehetett meriteni, Gj gondolatokkal gyara-
podni, dolgozni, haladni az tdton. J6 volt
egy kis iddre kiszakadni a rohand vilagbdl,
és letorolni a szlir6nk lencséjérdl a torzitas
szennyeit. K6sz6ném, hogy ott lehettem!

Barsi Baldzs atya szavaival zdrom
vissazemlékezésemet: ,Uram, kérlek adj
nekem hallgaté szivet, hogy meg tudjam kii-
lonboztetni a jot és a rosszat!”

R.G.

TURA
A PREDIKALOSZEKHEZ

2017. november 18.

Egy es6s szombat reggel tucatnyian gytl-
tink Ossze Pilisszentlaszlon, a Kis Rigd
Vendéglé elott. A cél a Prédikaldszéken
talalhato 4j kilaté megtekintése volt. Az ut
(6,5 km) és a szintkiilonbség (440 m fel és
le) alapjan ez nem tiéint nagy kihivasnak.
Am ahogy haladtunk elére, mégis kiizde-

niink kellett az avar alatt megbujé sarral,
melyen meg-megcsusztunk. A gyerekek
lelkesedését fokozta, hogy aki gombat talal,
az jutalmul csokit kap a csucson. Messze
eléreszaladva deritették fel a terepet, s egy
gomba sem bujhatott el el6lik.

Ahogy haladtunk felfelé a Tiiskés-he-
gyen, egyre csodasabbd valt az alattunk
elterdl taj, bar a kod miatt ezt csak sej-
tettiik. Féluton pihenét tartottunk némi
energiafelvétellel, majd djult erével foly-
tattuk utunkat, és 6rommel lattuk, hogy
vékonyodik a felhéréteg, a paras kod szlin-
ni latszik. Az utolsé néhany kilométeren
kaprazatos latvanyban gyonyorkodhet-
tink: a Pilis hegység magaslatai kiemel-
kedtek a kodbél, mely vattacukorként olel-
te koriil a hegyet.

A hideg nyirkos id6tél kissé elcsigazva

értiik el a cstuicsot (639 m) és bir-
tokba vettiik a kilatot. A panora-
ma leirhatatlanul fenséges volt.
Az erds szél ellenére sokdig gyo-
nyorkodtiink a Duna kanyargd
kék szalagjdban, a Szent Mihaly
hegy méltdsagteljes lankaiban, a
tavolban felsejlé Visegradi var-
ban. A tura elnyert ajandékaként
kisiitétt a nap, beragyogta a he-
gyet és a volgyet. Nagy 6rommel
fogyasztottuk el a dupla adag
csucscsokit, Zsolt és Mahi atya
jovoltabol.
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Csodas képek késziiltek, majd némi pihe-
né utdn a csoport harom részre valt. Mahi
atya, Hajni és Imrus hazafelé indultak, hogy
idében megérkezzenek a szentmise idejére.
A batrak és tidék nekivégtak az Vadallo-ko-
vekhez vezet6 utnak. A megfaradtak - mint
én is —, kissé gyonyorkodtek még a pompas
panoramdban. Visszafelé az at konnyebbé
valt, a terep lejtése és a napsiités is 0szto-
noztek minket a gyorsabb haladasra.

Igy értiink a parkoléhoz még sotétedés
el6tt. A Kis Rigé Vendéglé meleg fényei
csabitottak minket, s mi engedtiink neki.
Forr6 csoki és palacsinta
mellett megpihentiink, at-
melegedtiik. Testben és 1é-
lekben feltoltédve tértiink
haza. Koszonjilk a tura
szervezését Viola Zsolt-
nak, és a részvételt azok-
nak, akiket nem tdntoritott
el az eso.

Cz. A.

EGY KIRANDULAS
MARGOJARA

Elmult egy év és megint itt
alltunk a Prédikaldszéken,
az egyik legszebb dunai
kilatohelyen. Ha Szentlaszlé fel6l érkeziink
ide, mindig erds késztetést érzek, hogy lesé-
taljak az egyik kedvenc kiranduléhelyem-
hez, a Vadallo-kovekhez is. Gyerekkorom-
ban jartam itt el6szor, és most felndttként
én hozom ide a gyerekeimet, hogy 6k is
ismerkedjenek meg ezekkel a konok ori-
asokkal, hatha 6k is tovdbbadjak, majd ha
felnének. Minden alkalommal, mikor itt
jarunk magéval ragad minket a kornyék at-
moszféraja. Ismerjiik a sziklakat, a koveket,
a kozottilk maganyosan allé fakat. Latjuk
a kanyargé Dunat, Dobogokét és a Téry-

ut vonulatat. Alattunk a mélyben felsejlik
a Ram-szakadék vonala, a Széke-forrds-
volgye. J6 ide visszatérni, jo itt megpihen-
ni! Ez az egyik hely Magyarorszédgon, ahol
atélhetjiikk azt, hogy a természet magaba
szippant minket, feltolt és Gj er6t ad ne-
kink. Itt értelmet nyernek Dosztojevszkij
szavai is: ,,A szeretet Isten adomdnya, benne
van a mindenségben, és minden egyes ho-
mokszemcsében. Szeress minden levelet, Is-
ten vildgossdagdanak minden sugardt. Szeresd
az dllatokat, szeresd a novényeket, szeress
mindent. Ha mindent szeretsz, fel tudod fe-
dezni a dolgokban az iste-
ni rejtélyt. Amint egyszer
felfedezted, naprél napra
jobban meg fogod érteni.
Végiil eljutsz majd oddig,
hogy szeretetedben magad-
hoz dleled az egész vildgot.”

Sajnos id6 hijan most
csak a felsé szegletét jar-
tuk be koveknek, de még
igy is rengeteg csodat kap-
tunk: a szikrdz6 6szi nap-
sugarakat, a sziirke, levél
nélkiili fakoronak koziil
kirajzol6dé6 még szines
leveleket, a sziklak Duna
felé kanyargo vonulatat, a
ft kozott megbuvod apréd barackleveld ha-
rangvirdgot

A lanyok is lenytigozve alltak a sziklak
tetején: taldn felmeriilt benniik, hogy ezek
a kovet atélték nem csak a Fold, hanem az
emberiség eddigi torténetét és lehetséges,
hogy minket is tulélnek majd. Lattam a sze-
miikben, hogy 6k is érzik: j6 itt lenni most,
megérte a kitartas és az erd!

Tavasszal Domos feldl érkezve, egy kor-
tara keretében fogjuk bejarni majd ezt az
utat veletek, késziiljetek ti is a talalkozasra!

V. Zs.

2017. NOVEMBER 26.
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ISMEROS ARCOK

A NEMESI CSALAD

B Mutatkozzatok be roviden azoknak,
akik nem ismernek titeket!

Orsi: Nemesiné Zsolnay Orsolya vagyok,
etnografusként, francia nyelvtanarként és
fejlesztépedagogusként végeztem. Jelenleg
elsdsorban mozgasterapiaval és beilleszke-
dési-, tanulasi- és magatartaszavaros gyere-
kek fejlesztésével foglalkozom egy keriileti
6vodaban és altalanos iskolaban.

Miko: Nemesi Miklosnak hivnak, kézgaz-
dész vagyok, jelenleg egy oltdanyag termeld
cégnél termelésoptimalizaldssal és terme-
lésiranyitassal foglalkozom.

B Mikor és hogyan ismerkedtetek meg?
Hogyan fejlédott a kapcsolatotok?

- 2003-ban Egerben ismerkedtiink meg -
noha szomszéd keriiletben laktunk, Mikd
a X. keriiletben nétt fel - a Hajszold névre
hallgaté Katolikus Ifjisagi VezetSképzon.
Itt 2 éven keresztiil teoldgiat, pedagégiat,
pszichologiat, kozosségvezetéshez, tabor-
szervezéshez, palyazatirashoz sziikséges
ismereteket, valamint énekeket, jatékokat
tanultunk.

December kozeledtével nosztalgiaval
gondolunk azokra az idékre, mert egy And-
ras napi bél, valamint egy betlehemes jaték
szervezése flizte szorosabbra kettdnk kap-
csolatat. Miké 2005 kardcsonyan kérte meg
a kezemet, addig sok kozos élményben volt
résziink. Zsolt atya altal a f6plébanian része-
se voltunk egy Osszetarto ifjusagi kozosség-
nek, igy lelkileg és gyakorlatban is hasznos
felkészitésben részestiltiink a hazassagunk
el6tt. A Jegyes Hétvége és a MECS Napok
jegyeseknek sz6lo lelkigyakorlata kiilono-
sen fontos volt szamunkra. 2007. szeptem-

ber 8-adn Isten kezébe tettitk egymds iranti
elkotelezddésiinket.

B Mik a kozos pontok, azonossdgok a hd-
zassdgotokban?

- Mindenekel6tt az Istennel vald szoros
kapcsolat és a csalad fontossaga. Mindket-
ten kreativ, tettre kész, lendiiletes emberek
vagyunk, szeretiink szervezni, kozosséget
vezetni.

W Mit szerettek csindlni a szabadidétok-
ben, mennyire van id6tiok ezekre?

- Mindketten szeretiink kirdandulni, utaz-
ni, szinhdzba jdrni, olvasni és fotézni. Ke-
vés szabadidénk van, de az egymdsra és
a gyerekekre forditott id6t nagyon fontos-
nak tartjuk. Igyeksziink kettesben tolteni
havonta legalabb egy estét vagy egy napot,
akkor azzal foglalkozunk, amit mindket-
ten szeretiink. Tartjuk magunkat az ismert
alapelvhez: hetente egy este, havonta egy
nap, évente egy hét. Ezek mindig nagyon
feltoltik a kapcsolatunkat. A gyerekeknek
is igyeksziink tartalmassa, csaladi élmé-
nyekben gazdagga tenni a hétvégéket. Ok
is szeretnek kirandulni, szinhazba, maze-
umba jarni, szeretiink kozosen tarsasjaté-
kozni is.
B Siiriin taldlkozunk a szemeretelepi
templomban. Midta jdrtok ebbe a kizos-
ségbe? Vannak-e feladataitok itt?

- 2009 6ta jarunk ide — Zsolt atya akkor
kért fel a plébaniai hitoktatasra. Két évig
hitoktattam a plébanidan. Miké most egy-
haztanacs-tag. Téborszervezésben, kiran-
duldsok szervezésében, palydzatirasban,
gyerek- és csaladi programok szervezésé-
ben segédkeziink.

10
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B Egy dltalatok alakitott hdzaskor tagjai
lehetiink. Hogyan jott az otlet? Milyen ter-
veitek vannak még ezzel kapcsolatban?

- 2007-ben, a régi féplébanias ificsapat tag-
jaibol megalapitottuk hazaskoriinket, me-
lyet azdta is vezetiink. A hdzassagunkkal,
parkapcsolatunkkal valo rendszeres foglal-
kozast, az egymasra forditott id6t és figyel-
met ma is nagyon fontosnak tartjuk. A
Hazaskorrel havonta egy este talalkozunk,
évente kiranduldsokat, taborokat szerve-
ziink. Emellett mély lelki tarsai is vagyunk
egymasnak, kozosen szoktunk iinnepelni a
fontos csaladi eseményeken, sziikség esetén
segitjiik egymadst — komatal, épitkezés, kol-
tozés stb. Az ilyen mikrocsoportok muiiko-
dését, valamint a jegyes- és hazasgondozast
misszidnknak tekintjiik.

Tiz év tapasztalatdaval és annak vagya-
val, hogy ezen tapasztalatunkat tovébb-
adjuk, inditottunk 2017 janudrjaban egy
Uj hazaskort, melynek plébaniankrél tobb
csalad is tagja. Szeretnénk a jo gyakorla-

tokat, lelki kincseinket megosztani mds
hazasparokkal is. Tervezzitk késébb j
hazaskoérok beinditasat is — ha mar titeket
utatokra bocsatunk...

B Abban a szerencsés helyzetben vagyunk,
Orsi, hogy egyik gyermekiink hitoktatdja
vagy. Mikor kezdtél a hittan oktatdsba?
Milyen tapasztalataid vannak?

Orsi: Mar kozépiskolds, egyetemista korom-
ban is szivesen foglalkoztam gyerekekkel.
A Jézus Szive NOvéreknél, valamint a f6-
plébanian kiscsoportok vezetésével foglal-
koztam - lelki programok, kézmtves fog-
lalkozasok, tanchazak, taborok stb. Nagyon
szerettem csinalni - ez inditott a pedagdgus
palyara is. 2009-2011 kozott tartottam az
aprok hittanjat a szemeretelepi plébanian.
Idén szeptemberben a Jézus Szive N6vérek
kerestek meg, hogy segitsek a hitoktatasban,
igy a Piros Iskoldban 1. és 3. osztalyban ta-
nitok hittant. Nagyon szeretem, igyekszem
az oOrakat, énekekkel, fejleszté jatékokkal,
dramatizéldssal, manipulativ tevékenysé- P

2017. NOVEMBER 26.
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P gekkel szinesebbé tenni. Oriilok, hogy ezél-
tal is épithetem Isten Orszagat.
B Miké, hdrom gyermek édesapjaként ak-
tiv részese vagy a csalddnak. Hogyan tu-

tanak egymadssal. Mindnydjan szeretnek
kirandulni, kézmiiveskedni. Mindegyikiik
ugyes valamiben, tehetségiik szerint pré-
baljuk 6ket terelgetni. Nagyon biiszkék va-

dod a munkddat sszeegyez-
tetni a csaldddal?

Miké: Nehezen, de ugy gondo-
lom egy csaldd miikodtetése
kozos feladat. Amiben idém
engedi, igyekszem segiteni.
Fézni rendszerint én szoktam,
ha kell, inkabb folkelek reggel
korabban. A gyerekek életé-
ben is igyekszem minél tébbet

részt venni: én hordom 6ket tiszni, probalok

mindegyikiikkel kettesben is id6t tolteni.
B Hogyan tudjdtok megoldani a napi ru-
tint, a sok kiilonféle felada-
tokat, munkdkat a gyerekek-
kel? Van-e segitségetek?

- Néha nehezen, sokszor ugy
érezziik, hogy szazfelé szaka-
dunk - munka, kilonorak,
csalad, haztartas - klasszikus
nagycsaladként mikoédiink.
Van segitségiink, a nagyszii-
16k, amiben tudnak, segite-
nek. Nagyon halasak vagyunk nekik ezért.
Emellett nagyon fontosnak tartjuk a felada-
tok megosztasat, a jol szervezett logisztikat.
Jatékos formaban a gyerekeket
is bevonjuk a hazimunkaba:
amit mar meg tudnak csinal-
ni, szeretnénk, ha feladatuk-
nak éreznék: zokni pérositas,
cipék elrakasa, mosogatdgép
kipakoldsa stb. Vasalni példa-
ul kifejezetten szeretnek. ..

W Pdr szot tudndtok-e mon-
dani a gyerekekr6l? Melyik
miben kiilonleges? Mik az erdsségeik?

- Nagyon jo testvérek, szeretik, minden-
ben tdmogatjak egymadst, mindent megosz-

gyunk rajuk!!!

Bence igazi tudés alkat, el-

sésorban a természettudoma-
nyos témak érdeklik. Szeret
olvasni, kisérletezni apjaval
kozosen kialakitott labora-
toriumaban, szinhdzba, mu-
zeumba jarni. Altaldban is-
meretterjesztd konyveket kér
ajandékba. A Piros Iskola 2.
osztalyos tanuldja.
Zsofi nagycsoportos ovis, jovore lesz
iskolas. Mély érzést, kedves, mosolygos,
okos kislany. Nagyon szeret
a tarsaival jatszani, nagyon jo
szocidlis érzéke van. Tanit6
néni szeretne lenni, minden
bizonnyal 6 lesz a csaladban a
kovetkezé pedagodgus. Szeret
sportolni, néptancolni.

Anna  kozépsés.  Ugyes
szervezd, szereti a tarsait ko-
ordinalni, kedvesen vezetget-
ni. Neki is nagyon jok a szocialis kompeten-
cidi, figyelmes, egytittérzd alkat. Nagyon jo
a logikai képessége is, legszivesebben tar-
sasjatékozni, szerepjatékozni
szeret.

B Hogy tervezitek a kard-
csonyt, vannak-e kiilonleges
tradiciok a csalddotokban?

- Mindketténknek nagy csa-
ladja van, ezért a kardcsony
mozgalmas {innep nélunk.
A kozos stuteménysiités, in-
nepi ebédek, vacsorak, a ko-
z0s éneklések és betlehemezés a karacsony
fénypontjai.

V.N.
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Adventi vers-est a Don Bosco Kozosségi Hazban!

A Szemeretelepi Szent Istvan Kiraly Plébania
Irodalmi korének szervezésében

JOSAG SIRO VAGYA
cimmel a szeretetrol szol6 és istenes versekbdl
osszeallitott miisort tekinthetnek meg az érdekl6ddk

2017. december 8-an, pénteken 19:30 6rakor
a Don Bosco Kozosségi Hazban

Té6soki Aniko és Acs Eniké

eloadomiivészek kozremiikodésével.

Belép6k 1000 Ft-os aron a helyszinen valthatok.
Minden érdeklddot szeretettel varunk!

BUDAPEST-PESTSZENTLORINC- 1185 BUDAPEST,

SZEMERETELEPI SZENT ISTVAN Don BOSCO BAJCSY-ZSILINSZKY U. 39/B
KIRALY PLEBANIA TEL.: 36 20 476 6582

KOZOSSEGI HAZ



VERSSAROK

A 200 éve sziiletett Arany Jdnos egy
1860-ban irédott, ma is aktudlis versét —
Nemcsics Gyongyi javasolta.

Arany Jdnos: Az 6rok zsido

Pihenni mdr. - Nem, nem lehet:

Vész és vihar hajt engemet,

Alattam a f6ld nem szilard,

Fejem folott kétéli bard...
Tovéabb! tovabb!

Az ut, hova talpam nyomul,

Stilyed, ropog, atvékonyul;

Onsullyal a kolosszi lég

Elzlzna, ha megallanék...
Tovabb! tovabb!

Rettent a perc, a létezd,

S teher minden kovetkezd;

Uj léptem 1j kigyén tapod:

Gyiilolom a mat s holnapot...
Tovéabb! tovabb!

Ehes vagyok: ennem iszony;

Lang az ital, midén iszom;

Almam szilaj folrettenés,

Karpit meg6l szivembe kés...
Tovabb! tovabb!

S melyet hazud a sivatag,

Mint délibab: t6 és patak;

Gytimolcs unszol, friss balzsamu:

Kivil arany, belil hamu...
Tovabb! tovabb!

Rohannom kell - s a f6ldi boly

Mellettem gyorsan visszafoly:

Kodfatyol-kép az emberek:

En egy arcot sem ismerek...
Tovabb! tovabb!

Oh, mily tomeg? s én egyeddil,

Utam habar kozé vegyiil:

Erzem, mint csénak a habot,

Hogy atmenet mind ram csapott.
Tovéabb! tovabb!

Az iistokos meg’ visszatér,
Kiréppent nyil oda is ér,
Az eldobott ké megpihen:
En céltalan, én sziintelen
Tovéabb! tovabb!

Pusztan folyam mért nem vagyok,

Hogy inna fel asz homok!

Mért nem futd, veszett vihar,

Mely ormokon egyszer kihal...
Tovabb! tovabb!

Irigylem az 4grol szakadt

Levélkét: hisz majd fennakad;

Irigylem az 6rdogszekért:

Arokba hull: céljihoz ért...
Tovabb! tovabb!

Szegény zsido... Szegény szivem:

Elébb-utébb majd megpihen.

Az irgalom nagy és 6rok,

Megszan s atkom nem mennydorog:
Tovabb! tovabb!

14
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ANYAKONYVI

ADATOK

KERESZTELOK

«© Korlath Kornél Adam
sziiletési év: 2017

keresztelés ideje: 2017. szeptember 10.
<© Bognar Ajsa Ilona

sziiletési év: 2017

keresztelés ideje: 2017. oktdber 10.
© Bognar Anna Bernadett
szifletési év: 2016

keresztelés ideje: 2017. oktdber 10.
<© Hofer Attila Mark

sziiletési év: 2016

keresztelés ideje: 2017. oktober 29.

HAZASSAGOT KOTOTTEK

®) Gréger Ilona és Batég Gabor -
2017. oktdber 14.

TEMETESEK

T Varga Bélané
(Fiizi Maria Magdolna)
sziiletési év: 1940
temetés ideje: 2017. szeptember 29.
T Harmath Attila
sziiletési év: 1951
temetés ideje: 2017. november 3.
T Egyed Sandorné (Sibriczki Anna)
sziiletési év: 1925
temetés ideje: 2017. november 24.

B Tajékoztatjuk a kedves testvéreket,
hogy az egyhazkozségi hozzajarulast,
régi nevén egyhdzi adot, az év végéhez ko-
zeledve a szentmiséket kovetden a sekres-
tyében, illetve irodai szolgalat ideje alatt a
plébanian lehet befizetni. Aki sarga csek-
ken szeretné feladni, a megjegyzés rovat-
ban tiintesse fel, hogy az 6sszeget egyhaz-
kozségi hozzdjarulasnak szanja.

KENYERLANGOS

HAZI PRAKTIKAK
| KENYERLANGOS

Az enyhe 6sz utan lassan itt vannak a hosz-
szu téli esték, ami kivalé alkalom arra, hogy
a bardti tarsasagok egyiitt hangolddjanak
rd az adventre. Sziil6falunkban a mai napig
viszik a szent csaldd képét, hogy szallast ke-
ressenek szamukra. Vendégeinket egy elére
elkészithetd, egyszerti étellel fogadhatjuk.
A kenyérlangost langalloként, illetve toki
pomposként is emlegetik.

Hozzdvaldk a tésztdhoz: 400 g f6tt, attort
krumpli, 90 ml 2,8%-os tej, egy teaskanal
kristalycukor, 30 g élesztd, 540 g liszt, 45 ml
étolaj, 1/2 teaskanal s6, 340 ml viz

A feltéthez: 350 ml tejfol, 125 g felkocka-
zott husos szalonna, 430 g reszelt trappista
sajt

Az élesztét felfuttatjuk. A langyosra hiilt
krumplit a tészta tobbi hozzavalodjaval 6sz-
szegyurjuk, majd egy dra hosszat letakar-
va kelesztjik. A
tepsit vékonyan
kizsirozzuk. Ra-
boritjuk a tésztat,
tetejét beolajoz-
zuk, és egyenle-
tesen Kkilapitjuk
a lemezen. Meg-
szurkéljuk, majd
20-25 perc alatt el6stitjitk 220 °C-on. Utana
tetejét tejfollel megkenjiik és szalonnaval,
lilahagymaval, sajttal megszdrjuk. Végiil
visszatessziik a siit6be, és 15 perc alatt pi-
rosra siitjitk. Melegen szeleteljiik.

Kivanom, hogy - hozzank hasonldan -
masok is egy kellemesen eltoltott vendég-
ségbdl hazatérve ilyen a receptekkel gazda-
godjanak.

K.L. M.

2017. NOVEMBER 26.
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HIRDETESEINK

LITURGIKUS ESEMENYEK

B december 1. péntek: elsépénteki szentmise
Jézus Szive tiszteletére 18 6rakor;

B december 2. szombat: elsészombat - 17:15
oratdl rozsafuzér, majd 18 oratdl szentmise
lesz lelkigyakorlatos szentbeszéddel;

B december 13. szerda: a fatimai emléknap
a mi templomunkban lesz, 6 6rakor rorate
szentmise, utdna rozsaftizér imadsag;

B december 17. vasarnap: a mi templomunk-
ban lesz az egyhdzmegyei szentségimadas;

B december 18. hétf6: 24 ords szentségimadas;
B december 24. vasarnap: advent 4. vasar-
napja, egyben szenteste is. Csak a két délel6tti
szentmisét tartjuk meg 7:30 és 9:30 érakor,
este nem lesz szentmise! Aki nem tud jonni
délelétt, az probaljon elGesti szentmisén részt
venni valamelyik templomban. 16 6rakor mar
a pasztorjaték, éjfélkor pedig a karacsonyi tin-
nepi mise lesz.

HIRDETESEK

B december 2-3. szombat-vasarnap: a kara-
csony unnepére felkészitd plébdniai lelkigya-
korlat advent els6 szombatjan és vasarnapjan
a 18 drai szentmiséken lesznek, melyet Kerényi
Lajos piarista atya tart;

M december 15-17. péntek-vasarnap lesz az
idei minitdborunk Bernecebardtiban. Jelent-
kezni a sekrestyében lehet, b6vebb informaciok
a hirdetétablan olvashatok;

B A pasztorjaték probai elkezdddtek! Azok
szamara, akik szivesen szerepelnének az idei
pasztorjatékban - legyenek akdr gyerekek, fia-
talok vagy felnéttek — szerddnként 18:30 ératdl
és vasanap 8:30 6ratdl vannak a probak. Szere-
tettel vairunk minden angyal- és pasztorjeloltet!
B Gyertyafényes rorate szentmiséket tartunk
templomunkban az adventi hétkoznapokon
reggel 6 drakor. A szentmise utdn tedra, zsiros
kenyérre és nutellds kenyérre varunk szeretet-
tel mindenkit. Nutella adomanyokat elfoga-
dunk erre a célra;

B december 19. kedd: 17 6ratél gyontatas lesz
a templomban. Erre az alkalomra vendég atyat
is hivunk.

KOZOSSEGI ESEMENYEK

B november 28. kedd: 20 6ra, Asszonykor;

B november 30. csiitortok: 17 6ra, Nyugdi-
jasklub;

B december 8. péntek: 19.30 drai kezdettel
adventi vers-est lesz a Don Bosco Kozosségi
Hazban az Irodalmi kor szervezésében;

B december 19. kedd: 19:30 6ra, Férfikor.

Szeretettel hirdetjiik a kedves testvéreknek, hogy
december 17-én a 9:30 drai szentmise utén a Kari-
tdsz-vasar keretében vendégeink lesznek a Ferences
Kisndvérek, akik borsodi telepiiléseken szegények
pasztordldsdval és lelki gondozdsdval foglalkoznak.
Szegény csalddok dltal gydijtott gyogytedkat, altaluk
készitett lekvarokat és szappanokat drulnak majd.
A bevételt a csalddok megsegitésére, elsdsorban
tizifa vésarlasra forditjdk majd. Szintén az dltaluk ta-
mogatottak megsegitésére gydjtést is rendeziink.
Foként gyerekruhdra, cipdre, takaréra és tartds élel-
miszerre volna sziikség. Varjuk a testvérek adoma-
nyait a plébanian irodaidében vagy misék utén a sek-
restyében. Mindenféle segitséget eldre is kdszoniink.

MUSTARMAG

aSzent Istvan Kirly Plébania lapja,
alapitva 1992-ben, Gjrainditva 2007 decemberében
Megjelenik évente hatszor
Szerkesztiség:

Mahimai Raj Anthony (M. R. A.), Hajdu Noémi (H. N.), Kndbné Lakatos
Mariann (K. L. M.), Maros Pal (M. P.), Mayer Gabriella (M. G.),
Nemcsics Gyongyi (N. Gy.), Némethné Kiss Erika (N. K. E.)
Jelen lapszdmunkndl munkatdrsunk volt még:
Bodd Marton (B. M.), Czako Agnes (Cz. A.), Ricz Gabor (R. G.),
Virdg Nikoletta (V. N.), Viola Zsolt (V. Zs.)

Fotok:

Sarkany Gyorgy, Viola Zsolt
Aplébdnia, illetve a szerkesztdség elérhetdségei:
Cim: 1185 Budapest, Tatrafiired tér 15. - Telefon: 292-1407
e-mail: szemere.mustarmag@gmail.com
www. szemere-plebania.hu
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